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INTRODUCAO:

O cirurgido-dentista se depara rotineiramente em sua atividade profissional com o risco de eventos emergenciais. S&0
poucas as informacfes que se tém acerca da ocorréncia, morbidade e mortalidade das emergéncias médicas em
consultdrios odontolégicos do RS, bem como sobre a capacitacéo dos cirurgifes-dentistas (CDs) do estado no que diz
respeito ao tema. Justificase, portanto, a presente investigacdo no sentido de alertar a comunidade odontolégica em geral e
observar com mais rigor o aprendizado e o ensino continuado sobre as emergéncias médicas.

Os objetivos do presente estudo foram avaliar o preparo dos cirurgidesdentistas do RS para o atendimento de emergéncias
médicas, sua incidéncia e frequéncia de quadros emergenciais relativos a pratica odontoldgica, a presenca e adequacao
dos equipamentos e drogas utilizados, bem como o nivel de conhecimento e treinamento dos CDs e suas auxiliares para o

enfrentamento de eventos emergenciais.



METODOLOGIA:

A pesquisa foi realizada por meio de questionario enviado via email, carta ou entregue diretamente aos CDs com inscri¢ao
no CRO do RS . Até o momento, foram enviados 970 questionérios, sendo 150 por carta, 670 por e-mail e 150 entregues
diretamente em consultérios, tendo retornado a resposta de 67 profissionais (6,90%). O questionario abordou aspectos
relativos a ocorréncia de emergéncias médicas na pratica odontolégica, a adequacéo de equipamentos e drogas, bem
como ao nivel de conhecimento e treinamento dos profissionais no enfrentamento de eventos emergenciais. O questionario
foi confidencial, andnimo e elaborado com perguntas fechadas. Juntamente a este foi também enviado um termo de
consentimento livre e esclarecido. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica da UPF (protocolo 176/2009).
Os dados coletados até o momento foram tabulados e analisados estatisticamente por meio do software Excel, utilizandose
estatistica descritiva de frequéncia.

RESULTADOS E DISCUSSOES:

Dos 67 profissionais que responderam ao questionario, 47 (70,14%) concluiram a graduacéo em Odontologia apds o ano
2000 e 56 (83,58%) se graduaram em instituicbes galchas. A maior parte dos cirurgibes-dentistas eram mulheres (35 -
52,22%) e especialistas em alguma area da Odontologia (52 ¢, 77,61%). Do total de profissionais, 36 (53,74%) afirmaram
nunca ter realizado algum curso de capacitacdo em emergéncias médicas. Em relacdo aos equipamentos para tratamento
de situacdes emergenciais disponiveis em consultorio odontoldgico, a maior parte dos dentistas (55 - 82,08%) possuia pelo
menos esfigmomandmetro e estetoscopio, ressaltando-se que apenas 4 (5,97%) dispunham 5 equipamentos ou mais. No
gue tange aos farmacos utilizados em situacdes de emergéncia, 35 dentistas (52,23%) ndo possuiam qualquer
medicamento para tal fim e 15 (22,38%) dispunham de 4 ou mais medicamentos, porém afirmavam nao ter seguranca
guanto ao uso dos mesmos (50 ¢, 74,62%). Em se tratando das situagfes emergenciais ja vivenciadas em consultério
odontolégico, apenas 16 profissionais (23,88%) reportaram ndo terem vivenciado ainda, e 14 (20,89%) passaram por 4 ou
mais situac8es que colocassem em risco a vida de seus pacientes, destacando-se nestes casos os episodios de lipotimia,
sincope, crise convulsiva e nervosa. Todos os profissionais entrevistados que responderam ao questionario se julgam
capazes de realizar algum tipo de atendimento emergencial em consultério odontolégico. Os resultados parciais do
presente trabalho vém se somar aos do trabalho de Arsati (2010). Da mesma forma, Alves et al. (2001) concluiram que a
experiéncia clinica dos profissionais da area odontolégica em emergéncias médicas ndo € muito grande, o que pode ser
confirmado também no presente estudo.

CONCLUSAO:

Os resultados parciais obtidos no presente estudo permitem concluir que a maior parte dos cirurgides-dentistas do Rio
Grande do Sul ndo estéo técnico-cientificamente preparados para atender situagdes emergenciais em seus consultorios
odontolégicos, sendo necesséria a inclusdo de tal assunto nos curriculos escolares da area da Odontologia.
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