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RESUMO

Ocorréncia de metastase nos linfonodos cervicais contralateral em pacientes com
carcinoma de células escamosas da cavidade oral.
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INTRODUGAO:

O carcinoma de células escamosas da cavidade oral apresenta uma freqliéncia variavel de metastases contralateral que
variam de 0.9% a 36%, referida na literatura. Esse tipo de metastase diminui a taxa de sobrevivéncia dos pacientes em
média de cinco anos, gerando um progndstico ruim.

O carcinoma de células escamosas corresponde entre 90% a 95% dos casos de cancer na boca. Considerando a
mortalidade, o cancer da cavidade oral ocupa o nono lugar entre os outros tumores malignos, correspondendo a 2,8% das
mortes por cancer no Brasil. O alto indice de mortalidade causada por esta patologia é resultado do diagndstico tardio e
também da ocorréncia de metastases, resultando em um prognéstico desfavoravel.

Este estudo tem como objetivo geral procurar se existe correlacao entre a ocorréncia de metastase nos linfonodos cervicais
contralateral em pacientes com esta patologia e o seu progndstico de evolugao da doenga, observando assim, a
interferéncia da metastase sobre a taxa de sobrevivéncia.

METODOLOGIA:

Alguns prontuérios foram selecionados entre os pacientes atendidos nos ambulatérios de Cirurgia de cabeca e pescogo do
Hospital S&o Vicente de Paulo de Passo Fundo ¢, RS e submetidos a procedimento cirargico de resseccdo da leséo antes
de serem ou ndo submetidos a Radioterapia e/ou Quimioterapia, fazendo um levantamento de fatores clinicos e patolégicos
comuns entre 0s casos, que possam classificar os pacientes de elevado risco para metastase do carcinoma de células
escamosas em linfonodos contralateral do pescogo. Serdao também utilizados artigos cientificos pesquisados em bases de
dados e periddicos para auxiliar na correlacao dos dados.

Foram excluidos deste estudo os casos com material insuficiente e pacientes cujos dados de prontuario estavam
incompletos.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

Para analise da influéncia da metastase em linfonodos cervicais contralateral (MLCC) sobre a sobrevida, foi descartado
todos os pacientes que estdo vivos e aqueles que ndo apresentavam a data de 6bito. O grupo com MLCC correspondeu a
18,8% (n=15) e o grupo sem MLCC 81,3% (n=65).

Foi realizado o teste da curva de sobrevida e analise através do histograma dos pacientes com metastase em linfonodos
cervicais contralateral. A média de sobrevida dos pacientes foi de 17 meses. Ao fazer a andlise observou-se diferenga na
significativa pelo teste de normalidade, entdo foi realizado um teste ndo paramétrico, teste de Mann-Whitney. Com a
realizacdo do teste ndo se observou significAncia estatistica na sobrevida, p= 0,086. Pacientes que viveram mais que 40
meses apos o diagndstico, foram considerados valores extremo de sobrevida.

A probabilidade de sobrevida comeca a diminuir independente de ter ou néo ter metastase, a partir dos 70-65 meses, ha
50% de chance de ir a ébito até os 50 meses, mais de 60% dos pacientes tém chance de ir a 6bito antes dos 2 anos.
Pacientes com estadiamento inicial possuem uma maior expectativa de vida comparada com aqueles com estadiamento
tardio. Pacientes com estadiamento inicial apresentaram uma maior sobrevida com significancia estatistica (p=0,035).
Para analise da sobrevida de acordo com o local da lesdo no momento do diagnéstico, realizou-se o teste de Kruskal-
Wallis. Nos cruzamentos nao foi encontrado diferenca estatistica dos diferentes locais em relagédo a sobrevida. Na
comparacao de cada local em relacdo a metastase, observou-se que entre 0s pacientes que tiveram linfonodos
contralateral comprometidos e possuiam tumor inicial em assoalho apresentaram uma sobrevida maior.

CONCLUSAO:

Com os resultados, pode-se concluir que a metastase nao foi o principal fator interferente na sobrevida do grupo com
MLCC, porém a indiferenciacdo do tumor serviu como um importante fator modificador da sobrevida, sendo inversamente
proporcional a sobrevida.
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