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INTRODUCAO

A anemia hemolitica imunomediada é a doeng¢a imunomediada de maior
prevaléncia em cdes, e pode ser classificada em primaria, quando os anticorpos atuam
sobre as hemacias normais ou secunddria, quando as hemadcias sdao antigenicamente
alteradas secundariamente a outra causa como neoplasias, farmacos ou doencgas
infeciosas como a leptospirose, babesiose e erliquiose canina. O diagndstico é baseado
na presenca de anemia, esferdcitos, hemoglobindria, bilirrubindria, reticulocitose e
auto-aglutinacdo. Geralmente a anemia é do tipo regenerativa apresentando alto grau
de reticulocitose e a presenca de esferécitos é comum e ocasionada pela
eritrofagocitose parcial das hemacias, que diminuem de tamanho e perdem a palidez
central. Este relato de caso, tem como objetivo demonstrar um caso de anemia
hemolitica imunomediada em um canino, discorrendo sobre o diagndstico da doenca
baseado nos achados hematolégicos encontrados.

DESENVOLVIMENTO

Deu entrada do hospital veterinario, um canino, macho, sem raca definida, 11
anos, com historico de epistaxe. Ao exame clinico as Unicas alteracdes observadas foram
mucosas hipocoradas e apatia. O paciente foi internado para realizacdo de hemograma,
bioquimicos séricos, coagulograma e pesquisa de hemoparasitos. A suspeita inicial foi
de hemoparasitose, sendo instituido tratamento a base de doxiciclina, porém o paciente
apresentou resultado negativo para inclusGes celulares. O hemograma apresentou
anemia normocitica, normocromica, trombocitopenia e reticulocitemia, além disso, as
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amostras de soro e plasma apresentaram-se hemolisadas, demonstrando uma possivel
hemdélise. A bioquimica sérica, leucograma e coagulograma ndo apresentaram
alteracgdes. Apds sete dias de tratamento o hemograma foi repetido, demonstrando
anemia normocitica, hipocromica, trombocitopenia e reticulocitose. A morfologia
eritrocitdria demonstrou anisocitose, policromasia e corpusculos de Howell-Jolly,
indicativos de anemia regenerativa. Apds quatro dias, novos resultados foram obtidos
demonstrando que além dos dados acima citados, foram observados também a
presenca de esferécitos no esfregaco sanguineo. A presenca desta alteracdo
morfoldgica eritrocitdria determinou a mudanca no tratamento do paciente, sendo
instituido o uso da prednisona 1mg/kg, BID. Segundo Ramos & Leite (2017), a presenca
de esferécitos e hemaglutinacdo é considerada um achado hematolégico
patognomonico de anemia hemolitica autoimune, ele também cita que as alteracdes
laboratoriais encontradas nestes pacientes incluem anemia moderada a intensa, porém
regenerativa e trombocitopenia, conforme os dados apresentados neste relato.

No 232dia apds o inicio do tratamento, o hemograma foi repetido demonstrando
melhora no quadro hematoldgico. O paciente ainda apresentava hematdcrito abaixo
dos valores fisioldgicos para a espécie, leve trombocitopenia, reticulocitose, presenca
de metarrubricitos e esferdcitos, porém ndo apresentou mais epistaxe, obtendo alta
médica.

CONSIDERAGOE S FINAIS

E de suma importancia para o diagnéstico da anemia hemolitica imunomediada,
a solicitacdo de hemograma sanguineo com observacao da morfologia eritrocitaria, afim
de observar as alteragdes caracteristicas da doenca, como por exemplo a presenca de
esferdcitos, que foi o achado hematoldégico que determinou o diagndstico de anemia
hemolitica imunomediada neste relato.
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