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Marque a op¢ao do tipo de trabalho que esta inscrevendo:
(x) Resumo ( ) Relato de Experiéncia ( ) Relato de Caso
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INTRODUCAO

A senescécia confere mudangas nos aspectos psicolégicos, sociais, fisicos e
neuropsicolégicos dos individuos. Assim, o declinio das fungdes cognitivas,
comportamentais e principalmente da memdria manifestam episédios de confusao,
que podem estar relacionados com sintomas demenciais. A deméncia é uma sindrome
irreversivel , progressiva pode ocasionar perdas na autonomia e na independéncia do
individuo requerendo um autocuidado mais compromentido, levando a
institucionalizacdo. Pelo aumento da expectativa de vida, a prevaléncia da deméncia
cresce  anualmente acometendo em torno de 10 milhGes de pessoas nos paises
(OPAS/OMS 2017) subdesenvolvidos, com predominio maior em ILPI. Em razdo da
importancia do tema e dos diversos efeitos adversos causados , a presente pesquisa
teve como objetivo avaliar a prevaléncia em idosos institucionalizados.

DESENVOLVIMENTO:

Trata-se de uma revisao integrativa, na qual foram consultados manualmente artigos
indexados nas bases de dados eletronicos Web of Science, SciELO, Medline, Lilacs em
maio de 2019. Foram selecionados artigos a partir dos descritores “Dementia”
(Deméncia), “Idosos” (Aged), “Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos” (Homes
for the Aged), “Prevalence” (Prevaléncia), “Cognitive Dysfunction” (Disfungdo
Cognitiva). Todos os descritores utilizados estavam indexados nos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS).Os critérios de inclusdo foram: a) estar publicado em revistas
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ou jornais cientificos; b) estar disponivel na integra; c) referenciar idosos
institucionalizados com idade > 60 anos e de ambos os sexos; d) avaliar a prevaléncia
de deméncia. Os critérios de exclusdo foram: a) estudo em duplicidade; b) idosos sem
deméncia c) idosos ndo institucionalizados; d) artigos que ndo se enquadrassem no
tema proposto.

Ao aplicar as estratégias de busca, foram encontrados 14 artigos, os quais tiveram seus
titulos e resumo lidos por dois revisores independentes. Posteriormente os estudos
foram lidos na integra. De acordo com os critérios estabelecidos, foram considerados 5
estudos elegiveis para esta revisdo integrativa. Quanto as caracteristicas gerais, as
publicacbes mais antigas eram de 2015 e dentre os artigos selecionados, um era
nacional e quatro internacionais. As pesquisas abordaram individuos maiores de 65
anos, com prevaléncia do sexo feminino. Quanto a prevaléncia de deméncia em idosos
institucionalizados os indices foram de 37% a 63,4%, demonstrando a relevancia deste
tema no meio cientifico.

CONSIDERAGOE S FINAIS:

Por meio deste estudo identificamos uma alta prevaléncia de deméncia em idosos
institucionalizados. Estas informacdes sdo importantes para a saude publica, visto que
ha um aumento da demanda por procura de Instui¢cdes de Longa Permanéncia para
atencdo a saude de idosos. Neste sentido, torna-se essencial delinear estratégias de
cuidados e politicas publicas voltadas ao cuidado desta populagdo.
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