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(X) Resumo ( ) Relato de Experiéncia ( ) Relato de Caso
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INTRODUCAO

O crescimento da populagdo idosa vem tendo sua expansao no mundo todo e diante
disso, esta sendo percebido o aumento da preocupacdo com a saude geral e bucal. Os
idosos estdao tendo uma maior preocupag¢dao com a saude dos seus dentes, instigando
assim, novas pesquisas na area de autopercepcdo da saude bucal, para que assim,
possamos entender o qudo satisfeitos ou ndo, eles se apresentam com a propria
saude. Sendo assim, foi cogitada a realizacdo de uma adaptacdo de forma ludica de um
guestionario da Pesquisa Nacional de Saude Bucal (SB BRASIL, 2010). Este estudo teve
como objetivo transformar de forma ludica o questiondrio, para que houvesse um facil
entendimento ao aplica-lo, o que foi realizado em idosos institucionalizados em uma
Instituicao de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) na cidade de Passo Fundo —RS.

DESENVOLVIMENTO:

Este trabalho foi idealizado para facilitar o instrumento de coleta de informacdes sobre
a autopercepcao em saude bucal ao entrevistar idosos institucionalizados em uma
Instituicdo de Longa Permanéncia para ldoso (ILPI) na cidade de Passo Fundo. O
presente estudo incluiu individuos saudaveis, definidos como individuos cuja condicao
fisica, médica e mental, possibilitaram a realizacdo do estudo, bem como a
compreensdo das entrevistas que foram conduzidas (De Marchi, et al, 2008). O
guestionario ja existente da Pesquisa Nacional de Saude Bucal (SB BRASIL, 2010) foi
adaptado com figuras que tinham feicGes (emojis) e que transcreviam aquilo que a
pessoa respondente estava sentindo naquele momento. As figuras classificavam-se
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em: muito satisfeito até muito insatisfeito e se a resposta fosse sim havia uma figura
afirmativa representando-a e se a resposta fosse nao, era representada por uma figura
negativa. Haviam também figuras que mostravam os objetos que eram utilizados pelos
idosos, sendo eles préteses totais ou proteses parcias removiveis. As figuras se
localizam acima da legenda, tendo o objetivo de facilitar o entendimento do
entrevistado durante as perguntas realizadas pelo entrevistador. Possuia também
como intuito, interagir com o idoso, para que ele pudesse indicar na figura o que
queria dizer, ficando desse modo, mais ludico e de maior compreensdo de ambas as
partes. Tivemos como exemplo, a aplicacdo de 18 questionarios sem a adaptacdo na
forma ludica, logo apds foi aplicado novamente, porém desta vez com a adaptacdo ja
realizada e observou-se um aumento de 12 questionarios, totalizando assim 30
guestionarios aplicados, trazendo desta forma um resultado positivo, pois facilitou a
aplicabilidade de questiondrios em idosos, visto que muitas vezes o mesmo é de dificil
compreensao para eles.

CONSIDERACOE S FINAIS:

Concluiu-se que a proposta desta nova abordagem na aplicacdo de questionarios a
individuos com capacidades diminuidas, como os idosos, é eficiente, ampliando a
compreensdo e a capacidade de resposta por um maior nimero de entrevistados e
evitando a exclusdo de pessoas que tenham pouca capacidade de discernimento.

REFERENCIAS

NUMERO DA APROVAGAO CEP OU CEUA (para trabalhos de pesquisa): Nimero da
aprovagao. SOMENTE TRABALHOS DE PESQUISA

ANEXOS
Aqui podera ser apresentada somente UMA pagina com anexos (figuras e/ou tabelas),
se necessario.



