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INTRODUCAO

A educacdo socioambiental é uma importante aliada para a sensibilizacdo das pessoas para a
conserva¢do dos recursos naturais (GARCIA e MERGULHAO, 2001). A sua realizagdo em dareas
protegidas tem sido muito estimulada, inclusive por meio de politicas publicas, sendo uma alternativa
para valorizar locais de beleza cénica e de interesse histérico-cultural. Além disso, trilhas ecoldgicas
se constituem num importante recurso didatico, de recreacdo em contato com a natureza e turismo
ecolégico, além de promover a valoriza¢do da biodiversidade. Para utilizar corretamente esse recurso
deve-se atentar para a seguranca do usuario das trilhas, a qualidade da visita e das experiéncias
proporcionadas e o cuidado com o ambiente. O projeto de extensdao Apoio ao Uso Publico em
Unidades de Conservacdo e Areas de Preservacdo, tem como um de seus objetivos a divulga¢do da
UPF e a promogao da educagao socioambiental da comunidade, por meio da realizagao de trilhas
ecoldgicas no campus | da UPF.

DESENVOLVIMENTO

O Campus | da UPF apresenta beleza cénica, diversidade botanica, fauna silvestre e nascentes de
agua, se constituindo em um espaco adequado para o desenvolvimento de trilhas ecoldgicas que
podem ser utilizadas como recurso de educacdo socioambiental. Assim, a equipe do nosso projeto de
extensdo propOs o tracado de trés trilhas no campus, com diferentes trajetos, que podem ser
percorridos em tempos de 45 min a 1 hora e 45 min, dependendo do trajeto. Essas trilhas sdo
ofertadas para a comunidade académica da UPF e para a comunidade externa. Ao longo das trilhas
ha pontos interpretativos onde sao fornecidas informacdes sobre: aspectos histdricos da UPF e da
implantacdo do campus nesse territorio, curiosidades sobre a biologia de espécies arbdreas nativas e
exdticas; o trabalho de monitoramento da mastofauna do campus e a importancia das Areas de
Preservacdo Permanente que abrigam os recursos hidricos e a biodiversidade. O projeto também
prima pela seguranca dos participantes, pela qualidade da visita e pelo cuidado com os ambientes
percorridos, pois a utilizacdo inadequada dessas dreas pode causar impactos negativos.

No periodo de 2017 a 2019 o projeto atendeu grupos de estudantes do ensino fundamental de
escolas publicas de Passo Fundo e Fontoura Xavier, grupos de estudantes da UPF em atividades
associadas a disciplinas, relacionadas com a recepc¢dao de calouros ou atividades organizadas em
parceria com o Diretdrio Central de Estudantes. Grupos de pessoas da comunidade externa foram
atendidos durante eventos realizados na instituicdo, como o vestibular, quando a trilha é realizada
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com grupos de pais; o Seminario Integrador de Extensao; o Seminario de Atualizacdo Pedagodgica de
Professores da Educacdo Basica e, recentemente, em parceria com o SESC Passo Fundo dentro do
Programa “Partiu Natureza SESC”. Ao final de cada trilha é fornecido um questionario para que os
participantes expressem suas opinides sobre aspectos negativos e positivos da atividade. O feedback
recebido tem sido muito positivo e demonstra que o objetivo da sensibilizacdo para a importancia da
preservacao ambiental é atingido por meio dessa estratégia. Merece destaque o fato de que as trilhas
sempre sdo acompanhadas e/ou conduzidas por estudantes bolsistas e/ou voluntérios, o que
enriquece também a sua formacado sociocultural e fortalece a sua prépria sensibilizacdo acerca da
importancia da preservacao ambiental.

Um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que deverdo orientar as politicas nacionais
e internacionais nos préximos anos é “Proteger, recuperar e promover o uso sustentdvel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e
reverter a degradacdo da terra e deter a perda de biodiversidade” (MRE, 2018). Conforme
Vasconcellos (2006) a sensibilizacdo e a educagdo socioambiental por meio da realizagcdo de trilhas
ecolégicas sdo estratégias eficientes e, na nossa opinido, imprescindiveis, para o alcance desse
objetivo.

CONSIDERAGOES FINAIS

A UPF, uma instituicdo de cardter comunitario, visa auxiliar na formacao nao sé dos graduandos, mas
também da comunidade em geral. Por meio da realiza¢do de trilhas ecolégicas no campus | o projeto
promove a sensibilizacdo socioambiental e orienta a comunidade sobre a importancia das areas de
preservacao ambiental e colabora com o cumprimento da Politica de Responsabilidade Social
Universitaria.
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