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Marque a opgao do tipo de trabalho que esta inscrevendo:

(x) Resumo ( ) Relato de Caso

Testes Psicoldgicos e Atribui¢c6es Exclusivas do Psicélogo.
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INTRODUCAO

Os testes psicoldgicos, como ferramenta técnica cientifica, tém por funcao auxiliar o
psicdlogo no entendendimento do comportamento humano. A comercializagdo
inapropriada destes materiais sem restringir a venda para profissionais ndo psicélogos
ou a falta de qualidade do material comercializado pode colocar em risco a sua
utilidade. Isso se deve pelo menos por dois motivos: pela insuficiéncia de informacdes
técnico-cientificas para resguardar a boa pratica profissional e; pela exposicdo de
materiais que pode ser utilizado indevidamente pela populagao em geral. Diante deste
panorama questiona-se: o que pode ser considerado como atribui¢cdes exclusivas do
psicologo? Para responder esta questdo partimos de um estudo tedrico das leis e
diretrizes do Conselho Federal de Psicologia.

DESENVOLVIMENTO:

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) regulamentou pela primeira vez a elaboracéo, a
comercializagcdo e o uso dos testes psicoldgicos por meio da Resolugdo 25/2001 (CFP,
2001), mas ainda assim ha duvidas sobre as atribui¢cdes exclusivas dos psicélogos. A
propria lei federal que designa algumas atividades como exclusivas do psicélogo
passou primeiramente por um veto até que, por meio de um decreto da camara,
pudessem ser mantidas e asseguradas algumas atividades como sendo especificas do
psicologo. O artigo 13 da lei n2 4.119, de 27 de agosto de 1962 (BRASIL, 1962), em seu
paragrafo primeiro, constitui funcdo privativa do psicélogo a utilizacdo de métodos e
técnicas psicolégicas com os seguintes objetivos: a) diagndstico psicolégico; b)
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orientacdo e selegdo profissional; c) orientacdo psicopedagdgica; d) solucdo de
problemas de ajustamento. Mais tarde, as atribuicdes foram reiteradas no artigo 4° do
Decreto n? 53.464/1964 (BRASIL, 1964).

Porém até este momento nao havia uma regulamentagdo especifica sobre o uso de
testes pelos psicologos, o que sé ocorreu anos mais tarde por meio da resolugao
002/2003 (CFP, 2003). Nessa resolucdo é definido e regulamentado o uso, elaboragao
e comercializagdo de testes psicolégicos, e destacado como necessario o
aprimoramento de instrumentos técnicos de trabalho dos psicélogos para garantir
servigos com qualidade técnica e ética.

Recentemente a Resolugdo 002/2003 foi revogada pela Resolugdo 009/2018 (CFP,
2018) que estabelece diretrizes para a realizacdo de Avaliacdo Psicoldgica e
regulamenta o Sistema de Avaliacdo de Testes Psicoldgicos. O Art. 10 diz que sera
considerado teste psicolégico em condi¢cdes de uso, seja ele comercializado ou
disponibilizado por outros meios, aquele que, for aprovado pelo CFP. Pardgrafo Unico
(...) o CFP considerara os parametros de construcdo e principios reconhecidos pela
comunidade cientifica, especialmente os desenvolvidos pela Psicometria.

Segundo o Cdédigo de Etica do Psicdlogo (CFP, 2005) Art. 12 — S3o deveres
fundamentais dos psicélogos: Prestar servigos psicoldgicos de qualidade (...) utilizando
principios, conhecimentos e técnicas reconhecidamente fundamentados na ciéncia
psicolégica, na ética e na legislacdo profissional. Art. 180 - O psicdlogo ndo divulgar3,
ensinard, cedera, emprestara ou vendera a leigos instrumentos e técnicas psicoldgicas
que permitam ou facilitem o exercicio ilegal da profissao.

Desde que a regulamentacdo do uso de testes foi elaborada ela ja passou por diversas
alteragdes, procurando a melhor maneira de garantir a responsabilidade em relacdo ao
uso dos testes, a lei que garante ao psicélogo exclusividade em relacdo a testagem sé
pode ser exercida sobre o crivo dos 6rgao responsdveis que estdo sempre a procura de
aprimorar e resguardar essas técnicas. Dessa forma é vetado ao psicdlogo, que o
mesmo comercialize, divulgue resultados, ensine ou ceda técnicas e instrumentos
psicolégicos a profissionais ndo aptos, pois estard infringindo o cédigo de ética.

CONSIDERAGOE S FINAIS:

Ao questionar-se, em relacao aos testes, o que pode ser considerado de uso privativo
do psicdlogo, fica compreendido que o profissional tem direitos garantidos por lei que
salvaguardam o uso exclusivo de ferramentas de testagem desde que estas sejam
entendidas como métodos e técnicas psicoldgicas.
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ANEXOS
Aqui podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas),
se necessario.



