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INTRODUCAO

A violéncia doméstica € um fenbmeno que afeta e interfere diretamente na vida
social das mulheres em suas varias esferas do convivio social, sua satde fisica e mental.
Desde os primordios, a mulher foi subjugada a submissao, servindo aos homens apenas
para a reproducéo e cuidados do lar (AMARAL, 2012).

Em razdo ao indice elevado de agressdes sofridas dentro de suas casas, muitos
sdo os problemas que comprometem a integridade fisica e prejudicam a salde psiquica
das mulheres vitimas de violéncia doméstica. No Brasil, ha indices significativos de
violéncia contra mulher e ndo se pode pensar nisso isoladamente, mas sim em sua
totalidade (SOARES, 1999 apud ALVES; DINIZ, 2005).

Diante disso, o presente estudo quis compreender qual o impacto da violéncia
domeéstica sobre o psiquismo das vitimas. Como se encontra a capacidade afetiva destas
mulheres, sua energia, a ansiedade, seus indices de estresse? Enfim, identificar os
efeitos psicolégicos que a violéncia doméstica provoca nas vitimas passa a ser 0 norte

deste trabalho.
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DESENVOLVIMENTO:

Participantes: Foram convidadas a participar desse estudo sete mulheres que sofrem
ou sofreram da violéncia domeéstica. Instrumentos: a coleta de dados deu-se mediante
uma entrevista individual semiestruturada, gravada e transcrita, bem como a aplicacao
do teste projetivo Técnica de Zulliger e o Inventario de Sintomas de Stress para Adultos
de Lipp — ISSL, que foram realizados na Delegacia de Policia de Carazinho.
Procedimentos de coleta dos dados: Apds entrar em contato com a Delegacia de
Carazinho, a académica pesquisadora expds o trabalho, recebendo a autorizacdo para a
realizacdo dessa pesquisa. Foi fornecida uma sala no local para que se pudesse efetuar a
coleta de dados. A Delegacia informou para a académica pesquisadora 0s nomes e 0
contato das participantes que ja fizeram a denlincia de violéncia doméstica.
Procedimentos de andlise dos dados: A analise dos dados foi obtida por meio da
entrevista semiestruturada, dos resultados do Teste Projetivo Zulliger e do Inventario de
Sintoma de Stress para Adultos de Lipp, interpretados conforme o manual especifico
para 0s mesmos. Analise e interpretacdo dos dados: Este capitulo foi dividido em
quatro partes. Na primeira parte mostraremos os dados sociodemograficos das
entrevistadas. Na segunda parte, apresentaremos os resultados obtidos através da
aplicacdo do Z Teste. Na terceira parte descreveremos os resultados obtidos no ISSL das
participantes. E, finalmente, na quarta sessdo, exporemos dados das particularidades nas
historias de vida das participantes do estudo. Em cada uma destas sessdes buscaremos,

além de apresentar os dados, ir interpretando os achados, buscando uma integragéo.

CONSIDERACOE S FINAIS:

Considerac6es finais: Objetivo geral deste estudo buscava compreender o impacto da
violéncia nas vitima. Os dados levantados através das entrevistas, o Teste Zulliger e 0
ISSL podemos evidenciar violéncia doméstica provoca sofrimento nas vitimas. Nas
entrevista observamos que incidéncia da violéncia doméstica é democrética, visto que
afeta tanto mulheres jovens como mulheres em idades avancadas e com diversas
profissbes. Observamos também a existéncia de alguns elementos catalisadores para
que a violéncia domestica se desencadeie, como 0 uso de substancia psicoativas, no
caso o alcool, bem como a violéncia perpassada entre as geracdes, indicando que o
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modo de relacionamento pautado pela violéncia passa a ser apreendido e pode ser
transmitido no cuidado com as novas geragoes.
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