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Marque a opgao do tipo de trabalho que esta inscrevendo:

(X) Resumo ( ) Relato de Caso
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INTRODUCAO:

Por muito tempo perder dentes era visto como processo natural do envelhecimento,
no entanto, isto vem sendo desmitificado pela odontologia atual, que colabora com a
promoc¢do de saude (CARDOSO E BUIJES, 2010). Posterior a perda de dentes se faz
necessdria a transferéncia de suas fun¢Oes para as proteses dentdrias, por isso,
entender o uso e necessidade de prétese é importante para a promog¢ao de saude
bucal dos idosos. No Brasil, é evidente o processo de envelhecimento populacional, e
esse fenOmeno demogréafico acarreta uma preocupacao maior em relacdo a saude do
idoso, incluido a saude bucal. Isso justifica o desenvolvimento de pesquisas com
amostra representativa envolvendo essa faixa etaria. O presente estudo avaliou o uso
e necessidade de protese e fatores a ele associados em uma cidade do sul do Brasil.

DESENVOLVIMENTO:

Estudo observacional transversal de base domiciliar com amostra probabilistica por
conglomerado foi realizado em 287 idosos com idade entre 65 e 74 anos da cidade de
Cruz Alta/RS. Exame clinico de saude bucal e questionario estruturado foi realizado.
Associac¢Oes entre a varidvel dependente e independentes foram avaliadas pelos testes
de qui-quadrado ou Mann-Whitney, apresentadas por intermédio da distribuicdo de
frequéncias. Analises uni e multivariadas foram realizadas, utilizando-se regressdo de
Poisson para verificar as associagdes. Uso de prétese foi observado em 83,6% dos
idosos (n=240), enquanto necessidade de protese foi observada em 42,5% dos idosos
(n=122). Idosas tiveram maior chance de uso de prétese (RP=1,145 1C95% 1,020-
1,284). A alta escolaridade foi um fator de protecdo para o uso de protese (RP=0,729
IC95% 0,582 - 0,913). Ndo ser exposto ao alcool também foi um fator de protegdo para
o uso de prétese (RP=0,894 I1C95% 0,811 - 0,986). Ser idosa demonstrou ser um fator
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de protegdo para necessidade de protese (RP=0,697 IC95% 0,537 - 0,906). Da mesma
forma, a média escolaridade foi um fator de protec¢dao contra necessidade de prétese
(RP=0,608 1C95% 0,393 - 0,941). Os resultados do presente estudo demonstraram uma
alta prevaléncia de uso e necessidade de proétese, resultados semelhantes a varios
estudos conduzidos no Brasil. Comparando-se aos dados do levantamento nacional de
2010 (SB 2012), o presente estudo apresenta menor indice de necessidade de prétese
guando comparado cas médias nacionais, porém ainda ndo significam dados
satisfatdrios com relacdo a saude bucla dos idosos.

CONSIDERAGOES FINALIS:

Concluiu-se com a pesquisa que mais de 80% dos idosos sdo usudrios de prétese, no
entanto, cerca de 40% dos idosos ainda necessitam de algum tipo de reabilitacdo com
protese. Além disso, o uso e a necessidade foram associados ao género, ao nivel
educacional e a fatores comportamentais.
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ANEXOS:
Podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.



