9 COMPARTILHANDO E FORTALECENDO

| lv SEMHNQ Do g REDES DE SABERES
CONHECIMENTD;:

ol @ 0@ \ _

£ A
SR pemes  Qoves WEE

.

Marque a opgao do tipo de trabalho que esta inscrevendo:

( ) Resumo (X) Relato de Caso

POLIPO BENIGNO COMO ETIOLOGIA DE INTUSSUSCEPGAO .

AUTOR PRINCIPAL: Tiago Azambuja.

CO-AUTORES: Fernanda Prado, Fernanda Tissot Burtet, Gabriela Spessato, Gabriel
Costa, Maiara Christine Macagnan, Miguel Duda Schmitz e Pedro Moreno Fonseca.
ORIENTADOR: Rubens Rodriguez.

UNIVERSIDADE: Universidade de Passo Fundo.

INTRODUCAO:

Intussuscepgdo intestinal € uma causa rara de obstru¢do em adultos, tanto quanto
uma patologia benigna causar intussuscepg¢ao nessa faixa etaria. Relatamos o caso de
uma paciente adulta que apresentou sintomatologia tipica de intussuscepcdo e, como
fator etiolégico, um pdlipo inflamatério em sitio incomum. Por isso, o objetivo do
relato é compreender melhor a dinamica da ocorréncia da intussuscepg¢do por
etiologia benigna. As informacbes presentes neste trabalho foram obtidas por meio de
revisdo de prontudrio, andlise de exames anatomopatoldgicos, imuno-histoquimicos e
revisao de literatura, contando com autorizacdo prévia da paciente.

DESENVOLVIMENTO:

A intussuscepcdo é uma causa rara de obstrucdo intestinal no adulto [1]. Os exames de
imagem evidenciam a obstrucdo e, mais especificamente, revelam o sinal do alvo e o
sinal do pseudo-rim (no USG abdominal), caracteristicos da telescopagem intestinal. O
diagndéstico é confirmado cirurgicamente e o tratamento também é cirdrgico. A
resseccdo cirurgica, com suspeita de malignidade, foi enviada para estudo
histopatoldgico com resultado de pdlipo fibréide inflamatdrio. E uma lesdo benigna,
tendo a menor incidéncia entre as lesGes benignas (1 — 4%). H4 chance minima de
malignidade, tendo predominio epidemiolégico na sexta década de vida entre
individuos do sexo masculino. A sintomatologia é inespecifica, podendo cursar com
nauseas, dor abdominal, vémitos, hemorragia digestiva, perda de peso. Raramente
evolui para um quadro de obstrucdo intestinal, sendo a intussuscepc¢ao, no adulto, um
evento impar. O pdlipo tem morfologia caracteristica; € um nddulo circunscrito, com
proliferacdo submucosa de células fusiformes e células mesenquimais estreladas.
Origina-se na submucosa ou nas por¢des profundas da mucosa sendo constituidos por
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células fusiformes que se dispdem em torno de vasos com padrdao em “bulbo de
cebola[2].

CONSIDERACﬁES FINAIS:

A andlise do caso permite inferir que a intussuscepcdo, em adultos, ndo se manifesta
tipicamente como obstrucdo intestinal. O quadro clinico possui particularidades que
merecem atencdo. A sucessdao de intussuscepcdo, em paciente adulto e tendo como
etiologia o podlipo fibroide inflamatdério, torna esse caso incomum. Métodos
diagnésticos, como a ultrassonografia, mostram-se simples em contraste a
complexidade do caso.
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ANEXOS:
Podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.



