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INTRODUCAO:

Considerando a grande amplitude que envolve atualmente o conceito de saude, as
acOes de promocgado, prevencgao e assisténcia a saude dirigidas a gestantes e a crianga
influenciam na condicdo de saude dos individuos, desde o periodo neonatal até a vida
adulta. A literatura tem demonstrado uma relacdo determinante entre a vida
intrauterina, as condi¢cbes de saude no nascimento e no periodo neonatal, e os
problemas crénico-degenerativos na vida adulta (BRASIL, 2011). No entanto, este
estudo teve como objetivo identificar o estado de saude bucal e seus agravos em
gestantes. A amostra constituiu-se de 22 gestantes de uma UBS de Passo Fundo/RS.
Para verificar a doenca carie e a condicdo periodontal, utilizou-se os indices CPO-d e
CPI. Foi aplicado o questionario validado para coleta das varidveis independentes:
socioecon6mica, autopercepcdo e impactos em saude bucal (SB 2010).

DESENVOLVIMENTO:

Dentre os desafios do SUS e da Universidade na formacdo dos trabalhadores da saude,
fazem-se necessarios novos modelos que sejam tecnologicamente competentes, que
favorecam o trabalho em equipe, sejam criativos, autdbnomos, resolutivos, engajados
na promoc¢ao da saude, abertos a participacdo social, e comprometidos com a
humanizacdo da atencdo a saude (ALMEIDA FILHO, 2013). Diante da proposta do
Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) que é um instrumento
para qualificacdo do servico profissional por meio da iniciagcdo ao trabalho e a vivéncia
com os estudantes dos cursos de graduagdo em salde, com base nas necessidades
diagnosticadas , frente as realidades do Sistema Unico de Satde (SUS) da cidade de
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Passo Fundo- RS, realizou-se um estudo de intervengao com gestantes. Foi realizada
uma analise descritiva dos dados, uma analise da condicdo da comunidade e do
territério através das visitas domiciliares. Nos resultados obtidos pela pesquisa
observou-se que o CPO-d médio foi de 4,22; o CPI permitiu observar 53,8% dos sitios
com inflamacdo gengival, 54,6% calculo dentario, e 15,3% profundidade de sondagem
>3mm. Na amostra 59 % possuiam renda mensal < a RS 2.500,00; 54,5% eram
multiparas e possuiam ensino médio incompleto 54,5%. Em relagdao a saude bucal,
81,8% acredita necessitar de tratamento dentario, por motivos de dor 31,8%,
tratamento 31,8%, e prevencdo 27,2%. Com relacdo ao impacto em saude foi relatado
como negativo a dificuldade de dormir 45,5% e de se alimentar 31,81%. A avaliacdo do
cenario de pratica, permite observar fragilidades habitacionais, como moradias
localizadas em dareas de invasdes clandestinas e deficiéncias em saneamento basico,
além da preocupacdo decorrente do baixo nivel sociocultural, destacando a
despreocupacdo com a prevencdo e o autocuidado. No entanto, é necessario ressaltar
que através da mostra cientifica a possibilidade do trabalho em equipe influenciou na
manifestacdo da atencdo odontoldgica durante o periodo gestacional,
incorporandando os académicos de modo gradativo nas atidadades e conhecimentos
praticos da saude bucal.

CONSIDERAGOES FINAIS:

Contudo é possivel relevar a grande importancia do programa Pet-graduasus que
favorece uma formagao humanista, integral, critica e reflexiva, qualificando ainda mais
a formacdo do académico (OLIVEIRA e COELHO ,2011). Portanto, os integrantes do
mesmo concluiram que profissionais da saude e atuantes na atencao bdsica, devem
identificar e correlacionar os agravos em saude, bem como o entorno e a
vulnerabilidade em que vive a populagao adstrita para a construcdao de resolugdes
estratégias.
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ANEXOS:
Podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.



