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INTRODUCAO:

Este trabalho tem como finalidade relatar a experiéncia de estdgio curricular de
Intervengdes nas Organizagdes e no Trabalho | e Il, do curso de Psicologia,
desenvolvido no Centro de Tecnologias Alternativas Populares (CETAP). Escolher o
local de estagio foi um processo desafiador, buscamos, desde o inicio, um local
diferente do que estdvamos acostumadas a ver, com hierarquias, enrijecimento, metas
e voltado apenas para producao, tipico da légica capitalista. Esperavamos que nosso
papel ndo se restringisse as fungdes de “recrutamento e sele¢do” ou atividades de RH.
Para nds, era imprescindivel nos inserirmos em um lugar que preconizasse o cuidado,
bem-estar e valorizasse o trabalhador.

DESENVOLVIMENTO:

O CETAP é uma instituicdo sem fins lucrativos, criada por liderancas de organizacdes
sociais e profissionais ligados as tematicas da producdo de alimentos e da vida no meio
rural. Atua no assessoramento, na defesa e garantia de direitos, formacdo, capacitacdo
e promoc¢do da cidadania, oportuniza o exercicio da cidadania ativa e fortalecimento
das organizacbes sociais. Busca estimular o desenvolvimento de uma agricultura
sustentavel que se orienta nos principios da agroecologia e protagonismo de quem a
realiza. Dedica especial aten¢cdo ao acompanhamento aos agricultores na producdo de
alimentos com qualidade e diversidade, para garantir a seguranca alimentar e
nutricional das pessoas. A missdao do CETAP é propagar iniciativas agroecoldgicas,
pratica a qual busca sustentabilidade e equidade, tendo como eixo central o
reconhecimento do saber dos agricultores e de suas familias, importando-se com os
aspectos sociais, culturais e ndo sé com o lado econ6mico, pautado na producdo e
produtividade (CETAP, 2017).

A partir da insercao neste local de estagio fomos conhecendo a instituicdo como um
todo, seus funcionarios, seus objetivos e lutas. Estamos realizando inumeras
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atividades, como organizagdo e participacao de eventos, grupos com funcionarios, com
agricultores e com alunos do ensino fundamental de escolas do interior. De forma
geral, as atividades abordam temadticas como saude e autocuidado do trabalhador,
relagcdes interpessoais, importancia da agroecologia e influéncia da alimentag¢dao na
saude.

Com o tempo nos aproximamos das tematicas sociais e da agroecologia, percebendo a
importancia dessas pautas no que se refere a promocao de saude e qualidade de vida.
Sendo que a agroecologia, segundo Azevedo e Netto (2015), tem como principio a
transicdo da agricultura tradicional a uma agricultura mais sustentavel, visa o
desenvolvimento rural sustentavel a partir de uma agricultura menos agressiva ao
meio ambiente, além de buscar melhores condi¢des sociais e econbmicas ao
agricultores.

Descobrimos entdo uma nova area de atuacdo, a psicologia ambiental, que ao longo
do estdgio fomos nos apropriando. A psicologia ambiental parte do pressuposto de
que o homem onde quer que esteja, ocupa algum espago, espago esse que o constitui
como sujeito (MELO, 1991). Durante o periodo de insercdo no CETAP, notamos a
significativa influéncia dos aspectos ambientais no processo de subjetivacdo dos
sujeitos, e consideramos imprenscindivel abordar esse assunto em nossa formacao,
que nos ajude a adotar um olhar holistico, que considere todos os aspectos que
constituem o ser humano.

CONSIDERAGOES FINAIS:

Temos visto, cada dia mais, que o CETAP é uma instituicdo diferenciada, que coloca em
primeiro lugar o bem-estar dos seus funcionarios e dos seus beneficiarios, além de ter
liderancas extremamente acolhedoras. O estagio tem sido muito enriquecedor para
nossa pratica psicoldgica e estamos muito satisfeitas com os espac¢os que estamos nos
inserindo dentro da instituicao.
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NUMERO DA APROVAGAO CEP OU CEUA (para trabalhos de pesquisa): Nimero da
aprovagao.

ANEXOS:
Podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.



