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Marque a opgao do tipo de trabalho que esta inscrevendo:
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INTRODUCAO:

Segundo ANDRADE (1997) o tratamento precoce é o principio basico do controle das
doencgas, podendo curar ou estacionar seu processo evolutivo, evitando complicagdes
e sequelas. Ha evidéncias que, quando tratados, muitos dos disturbios da comunicagdao
sdo interceptados, reduzindo as chances de processos longos de reabilitagao.

Sabendo da importancia do trabalho de prevengdo para promocao da saude da
comunicacgao e, que é essencial para a vida do ser humano, seja em seu aspecto social,
académico ou profissional é que este projeto de extensao foi elaborado. A necessidade
da prética de extensdo para a formacdo académica, buscando fundir o que se aprende
na sala de aula e aplicar na comunidade.

Assim o objetivo é criar espacos para as praticas de atividades de extensdo no Curso de
Fonoaudiologia para promover a atuacdo profissional frente as necessidades da
comunidade, em acgles interdisciplinares, com énfase para prevenc¢do, promocgdo e
manejo dos disturbios da comunicacdo e alimentacao.

DESENVOLVIMENTO:

Foram desenvolvidas atividades em diferentes instituicdes Escola Estadual de Ensino
Fundamental Gomercindo dos Reis; Agentes do Amor Divino - ONG AMOR e Hospital
Sdo Vicente de Paulo-HSVP. Todas as atividades foram realizadas por granduandos do
curso de Fonoaudiologia orientados por docentes do curso.

Na E.E.E.FGomercindo dos Reis foi realizada triagem fonoaudioldgica aos alunos do 12
ao 492 ano, a fim de identificar criancas com altera¢cdes fonoaudioldgicas. Concluida as
triagens foi elaborado um parecer aos professores onde consta as alteragBes
encontradas nos alunos, fornecendo um encaminhamento para que possam buscar
atendimento fonoaudioldgico na clinica de fonoaudiologia ou outra de sua preferéncia.
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Ao todo 132 criangas foram avaliadas e dessas 28 foram encaminhadas para terapia
fonoaudioldgica.

Para explicar melhor sobre as avalia¢des, foi realizado um encontro com os pais e
professoras da escola. Neste encontro inicialmente foi apresentado um divertido
teatro que abordava as consequéncias que os habitos deletérios, as alteracdes na
respiracdo e mastigacdo podem causar nas estruturas orofaciais e na fala. Esta acdo
além de promover um momento de descontracdo e lazer para a criangada, também
gerou um espacgo de conscientizagao sobre o tema.

Na ONG-AMOR criancas identificadas com atraso na aquisicdo da linguagem foram
avaliadas e esta sendo desenvolvido terapia em grupo para estimulacdo de linguagem
em criancas com déficits na comunicacdo, com a finalidade auxiliar o desenvolvimento
da linguagem e adequacdo da fala de tais criancas. As atividades em grupo incluem
estimulacdo da linguagem envolvendo contacdo de estdrias, brincadeiras envolvendo
imitacdo de barulhos, sons; jogos didaticos, atividades de pintura, recorte... que
incentivem a fala e a narrativa.

No HSVP foi realizado estimulacdo orofacial e da succdo ndo nutriviva em recém-
nascidos prematuros (idade gestacional menor que 37 semanas), a fim de preparar o
RN para o inicio da alimentagao por via oral, esta estimulagdo favorece o aleitamento
materno o mais breve possivel. A suc¢do ao seio materno promove uma adequagdo da
musculatura orofacial preparando-a para depois mastigar e falar. Ao total 28 recém-
nascidos prematuros foram beneficiados com esta estimulagao.

Além disso, durante a Semana Mundial de Aleitamento maes que estavam internadas
na maternidade ou com seus bebés no bergdrio, na pediatria e na CTl Neonatal
receberam orientagdes sobre a importancia da amamentag¢ao para mae e para o bebég,
0 posicionamento e a pega adequada, além das dificuldades e o manejo. Essa agao
auxiliou na promoc¢ao e no estimulo ao aleitamento materno e contribuiu na formagao
profissional dos académicos, que puderam conhecer e vivenciar o aleitamento
materno. Ao todo, foram seis encontros com os diferentes grupos, nos quais cerca de
30 maes receberam orientacdes dos mais de 20 académicos envolvidos, dos cursos de
Fonoaudiologia e Odontologia.

CONSIDERACOES FINAIS:
No primeiro ano de implementacdo e cumprindo o objetivo de promover a vivéncia e

pratica profissional de discentes em contextos de instituicdes de ensino da
comunidade, associacdo filantrdpica e entidade de assisténcia social e comunitaria,
oportunizando aprendizagens e valorizando a cooperacao e a disseminacao de acdes
de prevencdo e ao manejo dos disturbios da comunicacao e de funcdes vitais.
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ANEXOS:
Podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.



