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INTRODUCAO:

A obesidade é o principal disturbio nutricional que afeta os pequenos animais na
atualidade. Lund et al. (2006) estimaram que cerca de 34,1% da populagdao canina
americana encontra-se em sobrepeso ou obesa. Embora a obesidade seja considerada
uma doencga essencialmente nutricional, outros fatores podem predispor o cdo ao
excesso de peso como racga, sexo, idade, fatores genéticos, atividade fisica e densidade
energética da dieta (GERMAN, 2006; FABIANO; SOUZA, 2011). Racas como a retriever
do labrador apresentam um maior risco a obesidade, estando essa predisposicdo
possivelmente associada a fatores genéticos, contudo, ainda ndo completamente
comprovados. Uma das consequéncias da obesidade é a hiperlipidemia ou dislipidemia,
que esta relacionada com o aumento de colesterol e/ou triglicerideos. Assim, tracar o
perfil lipidico de cdes da raca labrador permitiria conhecer, de forma mais efetiva,
possiveis transtornos metabdlicos dessa raca.

DESENVOLVIMENTO:

Foram selecionados 16 cdes da raca Labrador, de ambos os sexos, higidos, com idade de
2 a 8 anos (animais considerados adultos), oriundos da regido centro-norte do estado
do Rio Grande do Sul. Apés a assinatura do TCLE e preenchimento da ficha de anamnese,
foi realizada uma coleta de 2 mL de sangue, através de venopuncdo da veia safena,
precedida de antissepsia local com alcool 70%. O sangue coletado foi armazenado em
tubos sem anticoagulante e centrifugado para a extracdao do soro. Apds a centrifugacao,
as amostras de soro foram acondicionadas em micro-tubos e congeladas a -202C, para
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posterior processamento. Todos os animais submetidos a coleta estavam em um
periodo de jejum entre 8-12 horas. Além disso, nove amostras de soro de caes sem raca
definida (SRD), de ambos os sexos, higidos, com escore corporal 2-3, encaminhados ao
Hospital Veterindrio para cirurgia eletiva, constituiram o grupo controle, no intuito de
comparar seus resultados aos obtidos dos animais testados. A determinacdo do
colesterol total, colesterol HDL, colesterol LDL e triglicerideos séricos foi realizada
através de kits comerciais da marca Labtest® e BioTécnica®, respeitando as instrucdes
do fabricante. Quanto a andlise estatistica, foi empregado o teste t de student para
amostras independentes, no intuito de comparar os dois grupos analisados (labradores
e cdes SRD). Além disso, as variaveis qualitativas foram organizadas em tabela de
contingéncia, bem como a estratificacdo dos valores de colesterol total e triglicerideos,
com base no intervalo normal de referéncia proposto por Kaneko et al. (2008), e
analisadas através de teste qui-quadrado ou exato de Fisher, para verificar associa¢do
entre as varidveis. Quanto aos resultados, foi observado que os valores de colesterol de
cdes da raca Labrador (146,40+9,56) ndo diferiram significativamente aos de cdes SRD
(148,00+13,46), como demonstrado na Figura 1. As fracdes HDL e LDL do colesterol ndo
apresentaram diferenca significativa, comparada ao grupo controle (Figura 1). Quanto
aos valores de triglicerideos, cdes da raca Labrador apresentaram valores maiores
(75,61+8,05) comparados aos caes SRD (49,36+3,76) (Figura 1), contudo, com média
permanecendo dentro do intervalo normal de referéncia (KANEKO et al. 2008). Assim,
somente 12,5% (2/16) dos labradores apresentaram valores de triglicerideos maiores do
que 100 mg/dL. N3o foi observada associagdo entre valores de triglicerideos maiores do
que 100 mg/dL e variaveis como escore corporal, tipo de alimentacdo, esterilizagdo dos
animais, tipo de residéncia ou pratica de atividade fisica.

CONSIDERAGOES FINAIS:

Pode-se concluir que cdes da ra¢a Retriever do Labrador apresentam predisposicao a
obesidade, haja vista que a maioria dos caes estudados apresentaram sobrepeso. Nao
foi observada presenca de hipercolesterolemia nos animais avaliados, bem como
mudancgas nas fragdes HDL e LDL do colesterol. Somente 12,5% dos cdes apresentaram
hipertrigliceridemia, contudo, esse achado ndo foi associado a fatores de risco, como
habitos alimentares, atividade fisica ou esterilizacao.
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Figura 1. Valores de Colesterol total, colesterol HDL (C-HDL), colesterol
LDL (C-LDL) e triglicerideos de cdes da raga Labrador comparados com
cdes sem racga definida (SRD) (*Indica diferenca significativa; teste t de

amostras pareadas — p < 0,05).



