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INTRODUCAO:

Os residuos solidos hospitalares constituem ha tempos um problema bastante sério
para os gerenciadores, principalmente devido a falta de informacgdes a seu respeito
(REVISTA AMBIENTE BRASIL, 2011). Cerca de 40% das cidades do Brasil ndo destinam
corretamente o lixo hospitalar, acarretando na proliferacdo de doencas para os
catadores de lixo, contamina¢do de outros tipos de residuos que poderiam ser
reaproveitados, além da poluicdo ao meio ambiente (ABRANTES, 2013).

Devido a crescente preocupagdo com o meio ambiente e o contexto de
sustentabilidade cada vez mais em foco, deve-se buscar solu¢cdes econémicas e ao
mesmo tempo sustentdveis para o correto descarte dos residuos hospitalares, para
gue os mesmos nao sejam negligenciados a ponto de causar contaminagdo e
disseminacdo de doencas e patdgenos.

Este trabalho tem como objetivo geral propor uma adequada destinacdo ao residuo
hospitalar, investigando formas de valorizacdo para este tipo de residuo.

DESENVOLVIMENTO:

O objeto de estudo é o tratamento e a valorizacdo dos residuos perigosos produzidos
pelo Hospital da Cidade de Passo Fundo, que se localiza na cidade de Passo Fundo-RS.
A metodologia do trabalho engloba duas partes principais:

e avaliar o tratamento que os residuos sdélidos de servigos de saude (RSSS) recebem;

® propor uma nova forma de tratamento e valorizagdo destes residuos.

Os residuos gerados no hospital sdao segregados e logo apds é feita a destinagdo
correta. O sistema atual de tratamento de residuos do Hospital da Cidade pode ser
visualizado no Quadro 1.

Os residuos do grupo D gerados no hospital sdo do tipo comum, sendo classificados
pela NBR 10.004/2004 como classe Il - ndo perigosos. Os residuos do grupo A, B, Ce E
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contém caracteristicas de residuos que podem trazer algum risco, sendo estes
classificados como classe | - residuos perigosos. Os recipientes e embalagens paraguTUBRD
acondicionamento dos residuos contém um rétulo informando a classe do residuo, nag16
cor regulamentada pela RDC 306/2004, em consonancia com a CONAMA 358/2005. A
coleta e transporte externos dos residuos de servicos de saude sdo realizados por
empresas especializadas, atendendo a NBR 12.810 e a NBR 14652 da ABNT.
A proposta de novo tratamento dos residuos sera a de desinfeccdo por micro-ondas
dos residuos do grupo A, D e E, visando sua segregacao e posterior reciclagem.
Considerando esta nova proposta de tratamento, os residuos primeiramente devem
ser segregados e separados por grupos, onde cada um serd acondicionado na
4 embalagem adequada e encaminhado a sua destinagao correta. O grupo D serd
’ também englobado a pesquisa, pois também pode ser reciclado.
Posterior a essa segregacao dos residuos, eles passardo entdo pelo processo de micro-
ondas, que é efetivamente o momento da desinfeccdo; a temperatura deve estar entre
95 e 1502C. Os residuos serdo colocados no equipamento ainda separados por grupos,
sendo que os perfurocortantes serdo triturados apds a desinfeccdo e destinados ao
aterro sanitdrio, evitando acidentes de trabalho, como perfuragdes no corpo ou cortes.
O grupo A também sera destinado a aterro, pois este grupo engloba partes do corpo
humano e ndo pode ser reciclado de nenhuma forma, seguindo assim as normas da
ANVISA. Portanto somente o grupo D serd encaminhado para a reciclagem, ganhando
valor comercial ao invés de ser oneroso para a empresa.
Essa tecnologia realiza a desinfec¢do através do aquecimento de todas as superficies
dos residuos, e é o sistema tecnicamente mais indicado para atingir uma rigorosa
desinfec¢do dos residuos, visto que o material processado tem menos bactérias do que
o residuo urbano comum.

CONSIDERAGOES FINAIS:

Pode-se dizer que, tecnicamente o tratamento mais adequado para os RSSS é via
micro-ondas, tendo em vista o alto grau de desinfec¢do. Porém ndo é uma técnica que
sera vidvel para esta instituicdo devido ao elevado custo de implantacdo do sistema,
podendo ser associada com outra técnica para diminuir os custos. No caso pode haver
associacdo com a esterilizacdo a vapor (autoclave).

Estar em conformidade com a legislacao, trard um grande beneficio a sociedade, ao
meio ambiente e para a propria entidade.
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