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INTRODUCAO:

A saliva é o liquido que umedece a cavidade bucal, sendo secretada por todas as
glandulas salivares. Tem como func¢des a protecdao da mucosa bucal e dos dentes,
formacao do bolo alimentar, digestao inicial de polissacarideos, regulacao do pH do
meio bucal a 6,9, pelos tampdes salivares, mucina, bicarbonato e monofosfato,
evitando as lesGes produzidas pelo excesso de acidos e bases e a autolimpeza da boca
através dos movimentos mastigatérios. Desse modo, o presente estudo investigou a
hipossalivacdo e fatores associados em adolescentes em conflito com a Lei.

DESENVOLVIMENTO:

O estudo observacional transversal foi realizado em 68 adolescentes, entre 15 e 19
anos, de um centro de atendimento socioeducativo (CASE). Para a determinac¢do da
sialometria (medicdo do fluxo salivar), foi utilizado um estimulo mecanico (pedaco de
borracha), tubos de ensaios calibrados em pelo menos 0,1 ml e croné6metro. Foi
realizada uma entrevista com um questiondrio estruturado por uma equipe treinada.
As associacGes foram avaliadas pelos testes qui-quadrado ou exato de Fisher para
variaveis demograficas, comportamentais, de acesso a servicos odontolégicos e atraso
escolar. Nessa amostra, 30,9% dos adolescentes apresentaram hipossalivacdo. No
entanto, o fluxo normal sé foi encontrado em 38,2% dos sujeitos. Isto porque outros
30,9% deles possuiam fluxo baixo (27 e <1) ndo sendo caracterizado como
hipossalivacdo (<0,7ml/min). Nenhuma das varidveis coletadas apresentou associacdo
com a hipossalivacdo nesses individuos, como presenca de mau halito (p=0,561),
escolaridade da mae (p=0,270), exposicdo ao fumo (p=0,180), frequéncia de escovacao
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