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INTRODUCAO

As atividades que compde o Sistema Unico de Satde (SUS) devem ter como principios
a universalidade em todos os niveis de assisténcia; a integralidade de assisténcia, a
preservacdo da autonomia, igualdade da assisténcia a salde, sem preconceitos ou privilégios
de qualquer espécie, dentre outros. Assim, na atencdo a saude para que o principio de
Integralidade seja alcangado, faz-se necessario uma abordagem multiprofissional em todos os
niveis de Atencdo a Saude. Segundo Brasil (2009) a atengdo hospitalar representa um conjunto
de acbes e servicos de promocgdo, prevencdo e restabelecimento da saude, sendo
imprescindivel um olhar holistico por parte dos profissionais. O programa de residéncia
multiprofissional vem ao encontro desses pressupostos, pois possibilita a atengdo de modo
integral e ndo simplesmente fragmentado.

O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de realizagdo dos Rounds
Multiprofissionais em Saude em um Hospital de alta complexidade do norte do Rio

Grande do Sul.
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enfermagem, nutricdo, farmdacia e

eferentes a casos vivenciados nos setores

Ze' taca ke ,residéncia atua. O diagndstico do paciente é explanado
juntamente com consideracdes pertinentes ao caso, e as discussdes sdo interligadas
pelos diversos saberes que compdem a equipe presente, sendo proposto um plano
terapéutico de cuidados, baseado no planejamento integrado da equipe
multiprofissional.

Sdo abordados ainda aspectos como a fisiopatologia da doenca, evolucao,
exames clinico e laboratoriais, avaliacdo e conduta referente a cada drea de atuacao.
Os rounds contaram ainda com participacdo efetiva de preceptores das areas de
atuacdo e demais profissionais internos e externos ao hospital com troca de vivencias
e experiéncias.

Considera-se este momento, um grande aprendizado no contexto da
residéncia, visto a importancia de uma visdo holistica por diversos saberes,
interligando pratica e teoria em um contexto que necessita um olhar diferenciado e
humanizado. Feuerwerker e Cecilio (2007) apontam que a integralidade do cuidado s6
pode ser obtida em rede, uma vez que a “linha do cuidado” pensada de forma plena
atravessa iniumeros servicos de saude. A partir das discussdes dos casos com a equipe,
visualizamos o quanto a educacdo em saude neste cendrio faz-se necessaria. Campos

(2003, p. 9) afirma que o trabalho dos profissionais e das organiza¢des de saude “deve

apoiar os usuarios para que ampliem sua capacidade de se pensar em um contexto
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com © modelo tradicional e atuando para a efetivacdo de espacos coletivos, o que

conltituiu um grande desafio na pratica profissional em saude. Os rounds contribuem
ainda na comunicacdo entre a equipe para maior resolutividade dos problemas
levantados e consequentemente para uma atencdo mais humanizada e integral ao

idoso.
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