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INTRODUGCAO:

A avaliagdo visual (AV) é o procedimento mais comum para escolher adequadamente a
cor em odontologia. Esse processo clinico requer o uso de escalas de cor, e a Vita
Classica (VC) é a mais popular entre as escalas de cor disponiveis.

Apesar do desenvolvimento de muitos instrumentos e sistemas de avaliagdo de cor
para aumentar o sucesso clinico desse procedimento, é evidente a importancia da
percepcdo visual da cor em odontologia. No entanto, AV é um processo subjetivo e
inconsistente com muitas varidveis relacionadas aos observadores (ex. experiéncia,
idade, género, deficiéncia da cor e fadiga ocular) que podem influenciar no
desempenho final. O género é um dos mais controversos dessas variaveis.

O objetivo do estudo foi comparar a avaliacdo subjetiva da cor realizada por
estudantes de odontologia (EO) dos géneros masculino (M) e feminino (F), usando a
escala de cor VC, testando a hipdtese nula de que a avaliacdo visual ndo é influenciada
pelo género.

DESENVOLVIMENTO:

Cem estudantes de odontologia (EO), sendo 65 F e 35 M, com visdo normal de cor
(aprovados pelo teste de Ishihara) participaram, voluntariamente, do estudo. A AV da
cor de 4 incisivos centrais superiores (ICS) humanos foi realizada usando a escala VC.
Os EO voluntarios receberam instru¢des de uso da VC e selecionaram a melhor opc¢ao
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/ Indegendentemente da métrica de diferenca de cor utilizada, F apresentou maior
' suc?so na AV (50% para CIELAB e 100% para CIEDE2000(2:1:1)) que M (25% para

CIELAB e 50% para CIEDE2000(2:1:1)). Essa diferenca de género foi estatisticamente

significativa apenas quando a métrica de diferenca de cor CIEDE2000(2:1:1) foi

utilizada (p < 0,05), sugerindo que essa métrica apresenta maior sensibilidade para

avaliacdo da diferenca de cor.

CONSIDERAGOES FINAIS:

A opc¢do de cor mais prevalente para cada ICS realizada pelo género feminino usando a
escala de cor VC concordou perfeitamente (100% de sucesso) com a melhor opgdo de
cor obtida pelas medi¢Ges de cor com SP e a métrica CIEDE2000(2:1:1).
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