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INTRODUCAO:

A grande procura por clareamento para dentes vitalizados tem se tornando um
dos procedimentos mais procurados nos consultorios odontologicos. E para isso sdo
usados agentes clareadores e um dos principais agentes é o peroxido de carbamida,
sendo o clareamento caseiro de primeira escolha, ainda que sua seguranca bioldgica
tanto para os dentes vitalizados como para os tecidos moles ndo tenha sido estabelecida,
o0 estudo in vivo avaliou o efeito do perdxido de carbamida a 10% em células da mucosa
bucal por meio do teste técnica de micronucleo.

DESENVOLVIMENTO:

O projeto foi submetido & aparicdo do Comité de Etica em pesquisa da UPF
(universidade de Passo Fundo) e aprovado (CAAEE n° 38701214.1.0000.5342), foram
selecionados 4 voluntarios sendo um masculino e trés femininos, com idade entre 20 a
26 anos interessados em realizar clareamento caseiro foi esclarecido aos voluntarios que
0s mesmos ndo poderiam apresentar nenhum problema de sadde sistémico ou habitos
gue pudesse interferir na analise além de nunca realizados clareamento. Todos 0s
voluntarios tiveram as arcadas moldadas com alginato para posteriormente confec¢do
das moldeiras de acetato com 1 mm de espessura e receberam 3 bisnagas de peroxido de
carbamidas 10% e todos tiveram orientacdo de um cirurgido dentista sobre a forma de
ser utilizado o tratamento foi realizado por todos os pacientes durante um periodo de 52
dias sendo que o paciente foi exposto ao agente clareador por 21 dias e neste periodo
foram feitas 4 coletas celulares da mucosa jugal do lado direito e esquerdo, por meio de
raspagem superficial. A amostra celular obtida foi depositada em lamina microscopica e
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diferenca estatistiga entre o dia 0 e 14: p= 0,0997, do dia 0 e 21: p= 0,0309 e 0 dia 0 e
52: p# 0,5930, foi analisado o surgimento de células binucleadas, foram encontrados o0s
seg,mtes resultados, entre o dia 0 e 14 p=0,0706, do dia 0 e 21: p=0,0231,eo0dia0e
52: p=0,2560. E no que tange a contagem de micronucleos foram verificados os
resultados do dia 0 e 14: p=0,1328, no dia 0 e 21: p=0,0793 e do dia 0 e 52: p=0,5272.

CONSIDERAGOES FINAIS:
As coletas foram realizadas previamente, durante e posteriormente ao tratamento

clareador. Fenech et al (2002) que a presenca de micronucleo em células esfoliadas da
mucosa bucal os eventos genotdxico que ocorreram em células que estavam na camada
basal do epitélio 1 e 3 semanas antes da obtencdo dos esfregagos. Confirmando os
resultados presentes no trabalho pode explicar o maior nimero de células com
alteraces metanucleares e binucleadas na terceira coleta celular onde havia passado 3
semanas. E no dia 52 haviam passado 7 semanas e as células da camada basal ja
sofreram a total descamacao, por assim dizer que perdxido de carbamida a 10% nédo
deixa residuos que possam dar alteracdes genotdxicas nas novas células da camada
basal.
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trabalhos de pesquisa):

Pod'ré ser apresentada somente uma pdagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.
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