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INTRODUCAO:

A Doenca de Chagas ainda é um problema de saude publica na América Latina, mesmo
com o avango das pesquisas. A Organizacdao Mundial da Saude indica prevaléncia de 13
milhGes de pessoas em 15 paises. Seu agente etioldgico é o protozoario Trypanosoma
cruzi, que infecta tanto insetos triatomineos como mamiferos. 1,6,7

Seu tratamento é realizado com Benznidazol, quimioterdpico padrdo no Brasil, que
induz a morte do parasita, porém provoca aumento do estresse oxidativo no paciente.
Geracdo de espécies reativas de oxigénio (EROs) é comum em doencas inflamatorias,
pacientes infectados com T. cruzi relacionam este aumento com a progressao da
doenca, além do tratamento com a droga supracitada. Assim, o uso de substancias
com potencial antioxidante via alimentacdo/suplementacdo pode representar
beneficios no tratamento da doenca. Este trabalho teve por objetivo avaliar uma
terapia antioxidantes visando diminuir os efeitos colaterais e o estresse oxidativo,
melhorando o bem-estar do paciente.2,4,5

DESENVOLVIMENTO:

Para a realizacdo do experimento foram utilizados 50 camundongos albinos (Swiss),
sendo divididos em 10 grupos de 5 animais cada, que receberam tratamentos
diferentes quanto a dosagem, presenca de infec¢do, droga (100 mg/kg/dia)3 e
suplementacdo (5 mg e 50 mg/dia). Os animais foram acompanhados durante 20 dias
consecutivos, sendo avaliada a parasitemia durante 17 dias apds a infeccdo dos
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)U 0 encerramento da experimentagao.
do Grupo 09 (mfectados com T cruzi,

debilitados, com#piloerecdo e mobilidade comprometida em relagdo ao Grupo 10
(infe}ados com T. cruzi, tratados com benznidazol e suplementados com 50 mg
guagana), que estavam em boas condig¢des de saude.

Quanto a analise bioquimica, ndo foi possivel observar diferenca estatistica
significativa entre os grupos, quando comparados com o controle. No resultado obtido
com a analise da uréia e da creatinina pode-se observar alguns picos bem maiores que
outros, o grupo que recebeu suplementagdo com uma dose maior de guarand e estava
infectado com T. cruzi teve um pico que quase se iguala ao controle positivo na uréia e
um pico mais baixo e novamente se igualando ao controle na creatinina, sabe-se
através da literatura que a uréia tem um pico inicial muito alto que depois tende a
baixar, enquanto que a creatinina sobe lentamente, porém o pico da uréia foi muito
maior que o da creatinina, sendo que o grupo nao recebeu tratamento com a droga, o
que foi um resultado bastante intrigante.

CONSIDERAGOES FINAIS:

A suplementacdo com guarand parece ter influéncia no pico da parasitemia dos
animais suplementados com a dose maior, no entanto, ndo interferiu
significativamente na atividade das enzimas antioxidantes.
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