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INTRODUGCAO:

O Centro de Materiais e Esterilizacdo (CME) é uma unidade de apoio técnico a todas as
unidades assistenciais, é responsavel pelo processamento dos artigos, como
instrumentais, roupas cirurgicas e outros materiais usados na instituicao hospitalar. Esse
processamento envolve: a limpeza, o preparo do artigo, o preparo da carga de
esterilizacdo, a esterilizacdo, a guarda e distribuicdao dos artigos a todas as unidades
consumidoras da instituicdo.

A RDC n¢ 307, de 14 de novembro de 2002 , considera o CME uma unidade de apoio
técnico, que tem como finalidade o fornecimento de artigos médico-hospitalares
adequadamente processados, proporcionando, assim, condi¢des para o atendimento
direto e a assisténcia a saude dos individuos enfermos e sadios.(MS,2010)

Assim entendemos que a equipe de enfermagem que trabalha nesse setor, presta uma
assisténcia indireta ao paciente, tdo importante quanto a assisténcia direta. A partir
deste contexto, este estudo tem por objetivo descrever a vivéncia de

DESENVOLVIMENTO:

Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia a partir da utilizacdo da M.P.
no decorrer do componente curricular Estagio Curricular Supervisionado em
Enfermagem Il do Curso de Enfermagem da Unijui, em uma unidade geral de internacdo
de um Hospital localizado em uma cidade do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul
no periodo de 04/07/16 a 19/08/16, perfazendo um total de 210hrs.
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e controle das mfecgoes sendo responsavel pelo desenvolvimento de todas as fases do
progesso de esterilizacdo. Quando se fala em esterilizacdo em um hospital, ndo se
entende apenas a limpeza no sentido de auséncia de sujeira, e sim a limpeza
bacterioldgica. A maioria das infeccoes é devido a microrganismos presentes na flora
microbiana normal dos pacientes e que nao sdo patogénicos em circunstancias normais,
mas que tornam-se altamente perigosos quando os mecanismos de defesa sdo
rompidos(TAUBE SAM,2011)

As hipdteses de solugdo, a partir das buscas na literatura e reflexdes, relatam que é
necessdria uma revisdao de todas as etapas do ciclo da rastreabilidade de materiais,
identificacdo da cadeia de falhas, quando da investigacdo de um erro. Alguns processos
e analises como o rotulo do material, data de esterilizagao, vencimento do material tipo
de embalagem e armazenamento correto dos materiais, sdo etapas fundamentais na
qualidade da esterilizagdo e prevengao de eventos adversos ao paciente.

A acdo de enfermagem escolhida, prevista na quinta etapa, foi uma conversa com os
colaboradores da equipe, expondo o tema da problematizagdao e ouvir suas opinides,
apos foi realizado um treinamento com toda a equipe de enfermagem dos trés turnos
da instituicdao, explicando da importancia da rastreabilidade dos materiais esterilizados.
Foi explicado a forma correta do rotulo do material com todos os dados necessarios e o
registro de cada um em um caderno, conforme o numero as cargas efetuadas na
autoclave. Garantindo assim a qualidade, eficdcia e a seguranca dos produtos utilizados
em pacientes e também dos servicos prestados no estabelecimento de saude.

CONSIDERACOES FINAIS:

O CME é um setor dificil de manter a equipe em sincronia, e uma forma de prevenir essa
situacdo é o desenvolvimento de programas continuos e treinamento dos
trabalhadores. A implementacdo das metodologias permite que as problematizacdes
vivenciadas no cotidiano do trabalho, criam um espaco para intervencbes que
possibilitem mudancas na relacdo social do individuo que presta cuidado ao
paciente
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