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INTRODUGCAO:

O odontopediatra ou o profissional que decide trabalhar com criangcas deve ter o
conhecimento para poder avaliar o nivel de desenvolvimento e temperamento das
mesmas, a fim de antecipar as reagdes que essas podem apresentar frente a um
tratamento odontolédgico, e dessa forma, possibilitar a aplicacdo de técnicas de
adaptacdo comportamentais (KLATCHOIAN et al., 2009).

Esta pesquisa visou buscar quais as percepg¢des mais frequentemente apresentadas
pelos pais dos pacientes infantis, da clinica de Odontopediatria Il e Odontopediatria I,
do primeiro e segundo semestres de 2015, da Clinica Escola de Odontologia da
URICEPP — Erechim, frente as técnicas de manejo comportamentais utilizadas pelo
odontopediatra.

DESENVOLVIMENTO:

A pesquisa de campo foi realizada na clinica de Odontologia da URICEPP, fazendo-se a
aplicacdo de questionario elaborado pela pesquisadora e orientadora a um
responsavel dos pacientes atendidos na clinica de Odontopediatria Il, do primeiro
semestre de 2015, e Odontopediatria |, do segundo semestre de 2015. Os critérios de
inclusdo se referiram a pais ou responsaveis cujo filho tenha recebido atendimento
odontoldgico na clinica de Odontopediatria Il do primeiro semestre de 2015 e na
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r ica em pesquisa da Universidade Regional
C guai e das Missdes, URI — Campus de Erechim, sob o parecer de
numeéro 1.104. 830
Os Tsultados mostraram uma maior aceitacdo por parte dos participantes em relacao
as técnicas ndo aversivas, tais como falar-mostrar-fazer e distracdo (ambas 86,7%). Ja
técnicas consideradas aversivas, como contencdo fisica e mao-sobre-a-boca tiveram
uma aceitacdo menor (53,3% e 46,7%, respectivamente), mostrando resultados
semelhantes aos encontrados na literatura. Técnicas farmacoldgicas também se
mostraram com uma boa aceitacdo entre os responsdveis, sendo a administracdo de
medicamentos 83,3%, ja a técnica de administracdo de o6xido nitroso apresentou
aceitagao de 63,3%.
Em um estudo de Elango, Baweja e Shivaprakash (2014), algumas das técnicas mais
aceitas pelos pais foram as de falar-mostrar-fazer e reforgo positivo, sendo as técnicas
menos aceitas as de controle de voz e de maos-sobre-a-boca, entrando em acordo
com a presente pesquisa.
Apesar da baixa aceitacdo pelos pais, em alguns casos a contencado fisica se mostra
necessdria, apresentada em um estudo de Rolim (2008), que realizado com um
cirurgido-dentista e quatro criangas (dois meninos e duas meninas), com média de 4,5
anos. Segundo o autor, a técnica deve ser executada de acordo com um
planejamento.

CONSIDERACOES FINAIS:

Com base nos resultados obtidos, percebe-se que estes se assemelham aos
encontrados na literatura, havendo certa relutancia na aceitacdo de técnicas aversivas,
como a contencao fisica e a técnica de mao-sobre-a-boca. Ja técnicas como abordagem
linguistica e a de falar-mostrar-fazer sdo mais bem aceitas entre os pais. Todas as
técnicas devem ser estudadas pelos profissionais que optam por trabalhar com
criancas, mas seu emprego depende de cada caso e do tratamento a ser realizado.
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NUMERO DA APROVAGAO CEP OU CEUA (para trabalhos de pesquisa): Nimero da
aprovagao.

ANEXOS:
Podera ser apresentada somente uma pdgina com anexos (figuras e/ou tabelas), se

necessario.
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