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INTRODUCAO

Este resumo visa apresentar as atividades que o projeto de extensdo Educacdo e Cidadania vém
realizando com os monitores das casas de acol himento para criangas e adol escentes de Passo Fundo,
fazendo uma breve reflex&o do trabalho do monitor e arelagéo trabal ho, salide e doenca.

O projeto Educagéo e Cidadania (2015) tém como objetivo gerdl:

Implementar, por meio do uso da midia como recursos metodoldgico central, agdes
socioeducativas junto a grupos sociais em situagdo de vulnerabilidade e risco social no
municipio de Passo Fundo, visando a construcdo de conhecimentos sobre a realidade
vivenciada e suas probleméticas e a identificagcdo de alternativas para enfrentamento das
mesmas, contribuindo, assim, com o empoderamento destes grupos. (PROJETO
EDUCACAO E CIDADANIA, 2015)

Junto aos monitores, 0 projeto visa dar visibilidades ao trabalho dos mesmos, juntamente
com atividades de autocuidado, para que o seu trabalho venha refletir na salde fisica e salide

psiquica, visando o bem estar dos mesmos.



DESENVOLVIMENTO:

O projeto de extensdo Educacéo e Cidadania surgiu no ano de 2005 a partir de uma
iniciativa do curso de Servico Socia e a UPFTV, no qual, naquele ano realizaram um diagnostico
nas oito vilas, bairros e loteamentos de Passo Fundo em situacdo de vulnerabilidade social. Desta
forma o projeto comegou a realizar atividades nas comunidades do municipio de Passo Fundo. O
projeto trabalha de forma interdisciplinar, além do curso de Servico Social, fazem parte do projeto

0s cursos de Letras, Artes Visuais e Jornalismo.

No ano de 2014, o projeto Educacéo e Cidadania, ap0s uma parceria entre a Semcas e a
UPF, deixou de redlizar atividades nas comunidades e passou a realizar oficinas com 0s monitores

dos Servicos de Acolhimento para Criancas e Adolescentes.

O Servico de Acolhimento € o servico prestado a criancas e adolescentes que necessitam de
protecdo integral temporariamente, esses acolhidos ficam sobre cuidado dos monitores até que

possa voltar afamilia biol0gica, extensa ou inserido em familia substituta. (BRASIL, 2004).

As atividades com os monitores acontecem quinzena mente na Faculdade de Educacdo, com
duracéo de 1hora e 30 minutos. Temos uma média de 10 participantes por encontro, sendo amaioria
composto por mulheres, as idades dos mesmos é entre 30 a 50 anos, € no que se refere a

escol aridade temos monitores com ensino médio e monitores com graduacao.

Os professores e extensionistas realizam reunides a fim de organizar as oficinas e realizar
discussdes com o objetivo de qualifica-las. Neste semestre as oficinas estédo organizadas, que modo
gue alguns encontros sdo ministrados pela professora de Artes Visuais e outros ministrados pelas
extensionistas. Nestas oficinas séo usados como recursos metodol 6gicos videos, poesias, cronicas,
para que sgjam redlizadas discussdes reflexivas do trabalho do monitor e também reflexdes da
influéncia do trabalho em suas vidas. Com a professora de Artes Visuais s8o realizadas atividades
de arte-terapia e sociodrama. Nestes encontros observou-se, que 0s monitores gostariam de ter seu

trabal ho reconhecido e uma necessidade por qualificacdo profissional.

Sabe-se que o trabalho tem influéncia na construcéo da subjetividade. Para Nardi (2006, p.
21) “a relacdo entre subjetividade e trabalho remete a analise da maneira como 0s sujeitos
vivenciam e ddo sentido as suas experiéncias de trabalho”. Assim, também nota-se que a relacéo

sujeito e trabalho séo indissociaveis. Dessa forma, o trabalho dos monitores ndo sendo reconhecido,



terd relacdo direta com a salde/doenca, afetando diretamente no psiquico e posteriormente no
fisico, refletindo nas condi¢oes de vida desses sujeitos.

Pensar o trabalho do monitor das casas de acolhimento & também ter um olhar onde a saiide
esta em tudo nas nossas vidas, pois a salde é a aimentacdo, € habitacdo, € educacdo, € renda e
lazer. Onde todas as necessidades esséncias do homem precisam ser atendidas, e principa mente na

area da salide precisamos ter acOes preventivas.

CONSIDERACOE S FINAIS:

As oficinas tem como resultado o bem estar deste monitor, que ele possa compreender o
espago que ocupa, sendo protagonista. Tendo em vista a importancia do trabaho dos mesmos,
sabendo que a salde € essencia para 0 homem, este monitor tera uma melhor qualidade de vida e
desenvolvera suas atividades com qualidade, ao passo que o monitor bem cuidado, refletira nos

cuidados com os acolhidos.
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