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INTRODUCAO

A Psicologia do Trabalho é requerida na medida em que estuda e avalia as atividades de
trabalho. A arte de ensinar mdsica se insere como qualquer outro tipo de trabalho nesta
subdisciplina da Psicologia. A musica traz uma infinidade de beneficios a crianca, como um melhor
controle da coordenagdo motora, aumento da autoestima, desenvolvimento da sensibilidade e
criatividade, e trabalho em equipe. Este artigo busca informar, a partir da visdo da Psicologia do
Trabalho, como é o trabalho de um professor que leciona musica para criancas de 3 a 5 anos de
idade em uma escola de mdusica, localizada no centro da cidade de Passo Fundo/RS e, tambem,
investigar a importancia e o significado de trabalhar com mdsica para os profissionais da escola.

DESENVOLVIMENTO:

A pesquisa se deu a partir de visitas na escola, onde as académicas puderam observar as
aulas no periodo de aproximadamente um més, relatando um diario de campo. Também se
realizaram entrevistas semidirigidas com as professoras e com o diretor. Apds a coleta de dados,
fez-se uma analise qualitativa, dividindo por temas analisados a seguir. Tolfo e Piccinini (2007)
afirmam que o trabalho precisa gerar satisfacdo para que o individuo se sinta realizado e, de certa
forma, traga sentido para a vida dentro e fora do ambiente de trabalho; na escola os profissionais
relatam que a satisfacdo ultrapassa questdes econémicas e percebemos como afeta a subjetividade
deles. Com relacdo a reconhecimento profissional, que constitui a identidade do sujeito, afirmam
que nos Gltimos anos isso aumentou, principalmente relacionado a area do ensino, resultado de
pesquisas sobre a importancia de aprender musica no desenvolvimento cognitivo. Para que o
musico possa expor seu trabalho, € necessario anos de estudo e treinamento e muito investimento
em materiais, diferente do que se acredita ao somente conhecer o esteredtipo de musicos. Quanto a
didatica, percebeu-se que além do conhecimento tedrico e pratico, € necessario ter criatividade, jogo



de cintura, paciéncia, comprometimento e adaptacdo ao mundo ladico infantil. A gratificacdo
também se mostrou presente no discurso e atitudes da professora, abrindo espaco para a
transformacdo do investimento inicial em prazer. Guiotti e Aguiar (2011) j& ressaltavam a
importancia do relacionamento professor-aluno e percebemos o quanto foi fundamental para a
aprendizagem, principalmente no meio do trabalho, em que, por motivos pessoais, precisou
acontecer uma troca de professora e esta nova conseguiu mostrar um manejo muito maior com as
criancgas atraves do relacionamento que mantinham. O Gltimo tema abordado foi como a Psicologia
do Trabalho poderia auxiliar, e observamos que a escola de musica pode ser vista como um espaco,
no qual, vérias questdes a respeito das capacidades da crianga podem surgir, assim como na escola
regular, assim sendo, esse ambiente é um bom local para identificar aspectos comprometedores para
0 desenvolvimento desses individuos para poder ajudd-los. Também é um espaco em que
atuariamos pensando na promog&o de saude dos proprios profissionais do local.

CONSIDERACOE S FINAIS:

Notou-se que os profissionais sentem gratificacdo ao realizar seu trabalho e veem a importancia
de uma preparacdo académica. O esteredtipo sobre a profissdo do musico é algo que ainda precisa
ser modificado. Quanto ao que diz respeito a Psicologia, pode-se auxiliar em questdes
organizacionais, grupais e também pedagdgicas.
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