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INTRODUGCAO
Nos dias 28 E 29 de agosto de 2015 no Campus | da Universidade de Passo Fundo,

sediou o 3° Paracergs - (Campeonato Paradesportivo Estudantil do Rio Grande do Sul),
que contou com a Parceria da Unisc ( Universidade de Santa Cruz do Sul) e da Fundergs
— Fundacgao do Esporte e Lazer do RS. Os jogos ocorreram nas dependéncias da FEFF —
Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia. O campeonato contou com cerca de 28
institui¢cdes inscritas, contando um total de quase 200 atletas divididos nas modalidades

de Atletismo, Bocha Adaptada, Natagao e Ténis de Mesa.

DESENVOLVIMENTO
O esporte adaptado hoje no Brasil esta se difundido, possuindo competicées de varias

modalidades esportivas, desde competicdes estaduais, nacionais, e até de ambito
internacional. Existem competi¢cées escolares as quais, proporcionam aos alunos a
insercao no espacgo esportivo, proporcionando experiéncias de poder participar de
competi¢des internacionais. Além destes beneficios, o portador de necessidades
especiais, tem nestas atividades a oportunidade de testar seus limites e potencialidades,
prevenir contra enfermidades secundarias a deficiéncia, além de promover a integragao

social do individuo, proporcionando bem estar e qualidade de vida (Melo, Lopez 2002).



O Paracergs 2015 tinha como finalidade a classificagéo para as Paraolimpiadas Nacionais
que irao ocorrer em Natal no Rio Grande do Norte, nos dias 23 a 28 de novembro de
2015. O evento contou com trés equipes de voluntarios, sendo elas: Equipe operacional,
que tinha como funcao receber e acompanhar as delegac¢des nas quais foram dirigidas
durante os dois dias do evento. A segunda equipe foi composta pelos académicos que
estavam cursando a disciplina de Educacéao Fisica Adaptada, sendo esta denominada
equipe de suporte técnico. E a terceira equipe foi uma inovagao na Universidade, na qual
acolheu académicos dos cursos de licenciatura: Educagao Fisica, Pedagogia, Jornalismo
e contamos como uma especialista em Educacéao Fisica Infantil. Ja nos cursos da area da
saude os quais eram: Medicina, Fisioterapia e Psicologia (UPF e IMED), aonde obteve
muito sucesso, sendo ela a equipe multidisciplinar.

Os jogos foram de grande valia para todos os envolvidos no evento, pois foi uma licado de
vida ao ver a superacio dos para-atletas ao completar as provas, mostrando que a
deficiéncia nao € um empecilho para competir, para viver em comunidade, para
desenvolver suas tarefas diarias e assim viver junto a sociedade. A modalidade que mais
emocionou as pessoas, foi a superacao e a forga de vontade das para-atletas da bocha, a
cada bocha acertada era estampado no rosto um sorriso de felicidade.

O evento ndo so6 agregou valores para a formagao dos académicos, mas como também
contribuiu para vida de cada um, ouvir um “muito obrigado” daquelas criangas € algo que
nao pode ser esbogado nem em desenho nem descrito em palavras, isso fez com que
cada envolvido repensasse nas suas acoes do dia-a-dia. Onde muitos de nds “ditos
normais” reclamamos muito de pequenas coisas e deixamos de viver. Deixamos de
aproveitar oportunidades por motivos futeis, enquanto que aquelas pessoas com

deficiéncia sdo muito mais fortes, enfrentando qualquer obstaculo que esteja a sua frente.

CONSIDERAGCOE S FINAIS
Tal acontecimento demostra o quanto os participantes do evento puderam nos ensinar.

Na maioria dos casos, focamos apenas na realizagdo dos nossos planos, sem sabermos
que mesmo sem concretiza-los conforme o delineado ja materializamos todos os
objetivos. O aluno preparou-se e participou da competicdo mesmo sem ter realizado sua
corrida e esse € 0 espirito do esporte: a participacao, a busca, o desenvolvimento, a maior

prova de que a vitéria conquista-se mesmo sem a medalha.



Desta forma, concluimos que o Paracergs ndo foi uma apenas uma competicdo com
apenas uma finalidade, mas foi também um momento impar na vida de todos os

envolvidos que esta guardado na memdria de cada um que se envolveu.
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Podera ser apresentada somente uma pagina com anexos (figuras e/ou tabelas), se
necessario.



