Semana do Integrando prdéticas e

CONHECIMENTO transversalizando saberes
003 a 6

de novembro de 2016

»

Marque a opgao do tipo de trabalho que esta inscrevendo:
( x ) Resumo ( ) Relato de Caso

PREVALENCIA DE CANDIDOSE BUCAL EM PACIENTES HOSPITALIZADOS E AVALIAGCAO DOS
FATORES DE RISCO

AUTOR PRINCIPAL: Taimara Rubia Mariani

CO-AUTOR: Jodo Paulo De Carli

ORIENTADOR: Soluete de Oliveira da Silva

UNIVERSIDADE: Universidade de Passo Fundo — Faculdade de Odontologia

INTRODUGCAO

Estudos cientificos comprovam que a condicdo bucal tem impacto na saude do ser humano devido a
possibilidade das bactérias do meio oral se espalharem por todo o organismo e comprometer a salude e a
qualidade de vida do individuo. Por isso, pacientes hospitalizados devem ter os cuidados bucais
redobrados, pois uma boca mal cuidada aumenta o risco de infeccdo hospitalar. Uma das doencas
comumente encontrada na cavidade oral de individuos com o sistema imunolédgico debilitado é a
candidiase, derivada, principalmente, do fungo Candida albicans. E dever do dentista identificar e tratar
corretamente suas formas de manifestagdo. Justifica-se a realizagdo desse estudo epidemiolégico,
avaliando os fatores de risco: diabetes, imunossupressdo e tratamento quimioterapico, e também se o
paciente faz uso ou ndo de algum tipo de protese removivel, para verificar a influéncia de doencgas
sistémicas na ocorréncia de candidose bucal, bem como as possiveis complicagdes que podem ocorrer se a
doenca ndo for diagnosticada e tratada corretamente.

DESENVOLVIMENTO:

Metodologia: Foram realizadas visitas semanais durante aproximadamente oito meses em pacientes
internados no Hospital da Cidade (HC) no municipio de Passo Fundo, nos setores de emergéncia, pediatria,
hemodidlise e oncologia. Foi realizado o exame clinico, constituido da anamnese, exame fisico extra e
intrabucal, utilizando espatula de madeira, gaze estéril e uma lanterna portatil e, quando possivel, realizada
a documentacdo fotografica de alguns casos. Para realizacdo do trabalho o mesmo foi aprovado pela
dire¢do do Hospital da Cidade e pelo Comité de ética em pesquisa da Universidade de Passo Fundo (n2 do
CEP: 49165215.5.0000.5342). Os dados coletados foram tabulados em planilha do Excel e analisados por
meio de estatistica descritiva de frequéncia com padrdo de significincia menor que 0,5 e seus resultados
parciais serdo apresentados. Sendo que, fatores sistémicos ndo apresentaram significancia segundo teste
Pearson Chi-square (0,726), porém o género apresentou significincia no mesmo teste (0,053), a doenga
estava presente em 10,6% dos homens ja no sexo feminino esteve presente em 22, 72% dos pacientes




avaliados. Mas o maior destaque deve ser dado ao uso de préteses removiveis que apresentou significancia
de 0,042 segundo o teste Pearson Chi-square.

CONSIDERAGOE S FINALIS:

Candida é um fungo que se destaca pela alta frequéncia de colonizagdo e infec¢do no hospedeiro humano,
comumente encontrado na cavidade oral, o qual pode causar infec¢do em individuos que encontram-se
com deficiéncia do sistema imunoldgico, com doencas debilitantes ou portadores de préteses removiveis.
E dever do cirurgido-dentista identificar e tratar corretamente suas formas de manifestacdo; por isso a
realizacdo de estudos epidemiolégicos referente a prevaléncia de candidose bucal em pacientes
hospitalizados, avaliando os seus fatores de risco e levando em consideracdo também se o paciente faz uso
ou ndo de algum tipo de prétese bucal é de grande importancia, na busca de uma melhor qualidade de vida
e evitando maiores complicagdes da doenca.
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ANEXOS

1)

Ficha para coleta de dados

Visitas 2O
Nome: Idade:
Prontudrio: FO ouMd Sexo:F (] ouM
Etnia:

Fatores de Risco/ Doenga sistémica

Diabetes: [ Tipo:
imunessupressdo: [ Tipo: Tempo da doenga:
Tratamento Quimicterspice: [] Tempo dz doenga:

Medicagies em uso:

Uso de prétese: S[JouN [] Tipo:
Uso da prétese durante internag3o: S [] ouN [ Frequéncia de uso:
Método e frequéncia de higienizagio:

Condigio de higiene oral e protética: Boa [] Regular [] Ruim [ Péssima [

Estado das Proteses: Adequada [ Inadequada [

Presenga de candidose: § [JouN [
Tipo: Eri O Pseud 0 Placal]

Localizagio: palate (]  dorsalingus [ bordos lingus [ bochecha [ gengiva

Sintomatologia: dor (] ardéncia []  assintomdtico [

Obs.: Se sim, tratamento indicado®:
1. Mistatina 100.000 Ul bechechos ] ..
2. Daktarin gel (] dia: outro:.

.dias

*0 tratamento € apenas uma recomendag3o, a prescrigao fica encargo e total

responsabilidade pelo médico do paciente.

Compensado: S [ ouN [J Tempo da doenca:
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Passo Fundo, 12 de maio de 2015.

AUTORIZACAO

Autorizo, no Hospital da Cidade de Passo Fundo, a realizagio do
levantamento de dados “PREVALENCIA DE CANDIDOSE BUCAL EM PACIENTES
HOSPITALIZADOS E AVALIACAO DOS FATORES DE RISCO” tendo como
pesquisador responsével Prof’, D' Soulete Oliveira da Silva, do curso da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Passo Fundo/RS

Lembramos que para a realizago da pesquisa é necessdrio entregar para o
secretaria da COREME

a copia do parecer de aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa.

Atenciosamente,

Gpceee
nisio Adelcir Balvedi
Membro Junta Administrativa HCPF




