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INTRODUCAO

O Liquen Plano (LP) caracteriza-se por ser uma doenga inflamatéria mucocutanea cronica com
etiologia desconhecida, provavelmente auto-imune. Estudos demonstram a relacdo da infeccdo
pelo Virus da Hepatite C (VHC) e o surgimento de lesdes bucais de Liquen Plano Bucal (LPB). No
entanto, a literatura apresenta resultados divergentes para a associacdo, sendo o fator geografico
um dos principais pontos para se justificar essa relacdo. Esta pesquisa objetiva verificar a relacdo
das manifestacdes bucais do LP com a infec¢do pelo VHC, bem como a relagdo do tratamento do
VHC como fator agravante para o surgimento do LP bucal.

DESENVOLVIMENTO:

Estudo epidemioldgico, caracterizado como uma pesquisa longitudinal observacional. Serao
sujeitos do estudo pacientes portadores de Hepatite C identificados e ndo tratados por terapia
antiviral (Grupo 1) e pacientes que receberam tratamento para Hepatite C com interferon e
ribavirina (Grupo 1), os quais serdao submetidos a exame clinico (ananmésico + fisico) para
averiguacdo da presenca de lesGes de LPB. Inicialmente os prontudrios dos pacientes serdo
levantados e avaliados, levando-se em consideracdo a sua presenca na amostra inicial da pesquisa.
Apds o exame clinico, serdo coletados dados relativos a saude geral, género, cor, idade, carga viral
inicial e atual de HVC, aspecto clinico e localizacdo das lesdes de LPB, quando presentes.

Até o momento foram analisados 7 pacientes portadores de Hepatite C identificados e ndo tratados por
terapia antiviral ( Grupo I) e 9 pacientes que receberam tratamento para Hepatite C com interferon e
ribavirina ( Grupo Il). Todos os pacientes foram submetidos a exame da cavidade oral, para a
verificacdo da presenca de lesbes de Liquen Plano bucal. Dos 7 pacientes do Grupo |, nenhum
apresentou lesdes sugestivas de LPB. No Grupo Il, dos 9 pacientes avaliados, nenhuma lesdo de LP



bucal foi diagnosticada. Todos os pacientes dos Gl e GlI foram avaliados aos 0, 6, 12 e 48 meses ap0s 0
término da terapia antiviral. Aproximadamente 170 milhGes de pessoas apresentam-se infectadas pelo
virus da hepatite ¢ (VHC) no mundo, representando uma doenca de significancia global (ALAVIAN,
2013; IRSHAD, 2013). A terapia combinada de Interferon peguilado e Ribavirina € o tratamento padrao,
usual para as infec¢bes pelo VHC (NAGAO E SATA, 2012; CARLI et al., 2011). Porém esses dois
medicamentos estdo associados a uma série de efeitos adversos durante sua utilizagdo (CARLI et
al.,2011; NAGAO E SATA,2012) . Tem sido relatada a correlacdo entre infeccdo por VHC e algumas
doencas orais, tais como LPO, sindrome de Sjogren e sialadenite (MAHBOOBI, 2010). Diferentes
fatores como viral, genético ou ambiental podem ser responsaveis por disturbios cutaneos associados
com a infeccdo pelo VHC (JADALI, 2012). O Liquen Plano Oral (LPO) tem sido associado com
doencas hepaticas cronicas, particularmente aquelas que tém VHC como possivel etiologia (KUMAR,
2013). Liquen Plano (LP) é uma doenca crénica e mucocutanea, que pode afetar mucosa oral, pele,
mucosa genital, couro cabeludo e unhas (NAGAO E SATA, 2012). Representa uma resposta
inflamatdria cronica mediada por células T, comum do epitélio escamoso estratificado, com etiologia
desconhecida (JAYAVELU E SAMBANDAN, 2012). Se a relacéo entre VHC e LPO for comprovada,
em determinadas populagdes, o LPO pode servir como mecanismo para o diagnostico precoce de
infeccbes pelo VHC em pacientes assintomaticos, fase aguda da infeccdo, possibilitando um melhor
tratamento e progndstico de doentes infectados (CARLI et al., 2011).

CONSIDERAGOE S FINAIS:

Até o momento ndo foi estabelecido resultados que justifiquem a relagado entre liquen plano bucal
e hepatite C, na populagcdo estudada. Sendo necessdrio o aumento do nimero da amostra de
pacientes pesquisados.
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