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INTRODUGCAO

As tecnologias de mobilidade em salde, chamadas de Mobile Health (mHealth), sdo de extrema
importancia para melhorar a qualidade dos servigos prestados na drea da saude. mHealth pode ser
uma alternativa inovadora para a prevencao de doencgas e promoc¢ao de saude, reduzindo as
despesas dos governos e empresas com tratamento. Entretanto, solugdes baseadas em
tecnologias de mobilidade em saude ainda estdo em uma fase inicial de pesquisa e
desenvolvimento. A gestdo do cuidado em saude pode ser entendida como a provisdo ou a
disponibilizacao das tecnologias de salde, de acordo com as demandas de cada individuo, visando
seu bem-estar. A qual se realiza em multiplas dimensGes que se entrelacam, o que demanda
conhecimento quanto suas especificidades para fins de reflexdo, pesquisa e intervencdo. Objetivo:
verificar a aderéncia das maes em um aplicativo com orientacdes de saude bucal para bebés.
Acompanhando a saude bucal de criancas na 12 infancia através de aplicativo telefonico.

DESENVOLVIMENTO:

Metodologia: serd um estudo de carater epidemiolégico populacional desenvolvido na cidade de
Passo Fundo, no Hospital Sdo Vicente de Paulo (HSVP), RS. Serdo visitadas no HSVP, antes da alta
hospitalar as mades que tiveram bebés (3 termo), e a elas serd explicado o estudo. Caso
concordem, neste momento havera aplicacdo de um questionario com dados sécio-demograficos
(utilizacdo da ficha de atendimento odontoldgico individual/ e-SUS Atengdo Basica), e solicitado
um contato de telefone celular para a aplicacdo do monitoramento e novos contatos via aplicativo
angELO. A partir deste contato inicial, sera feita a programacao do estudo, as demais visitas,
(relatério retorno/ manutencdo do prontudrio) e organizado agendamentos e/ou Vvisitas
domiciliares. Para o desenvolvimento da pesquisa, as atividades estdo organizadas em quatro



grupos principais: (1) projeto de prototipacdo do Agente, (2) projeto de prototipacdo do Gateway,
(3) projeto de prototipacdo do Gerente, e (4) projeto dos ambientes experimentais da plataforma
angELO. Esta etapa do projeto terd apoio institucional da UFCSPA/ Departamento de Educacdo e
Informacdo em Salde. Resultados: o layout da pagina da web estd montado e os testes iniciais do
aplicativo estdo ocorrendo.

CONSIDERAGOE S FINAIS:

E relevante que se busque a acessibilidade e usabilidade dos dispositivos mdveis para o
desenvolvimento de solugdes para as condi¢des de saude de pacientes, durante as suas atividades
cotidianas. Esta comunicagdo permite uma maior eficiéncia na prestacao de servigos de saude e
uma diminui¢cdo dos custos em saude, pois o tratamento é constante, preventivo e no préprio
domicilio da familia.

NUMERO DA APROVACAO CEP OU CEUA ( para trabalhos de pesquisa):
CAAE: 47117315.7.0000.5342



ANEXOS

Dental Care of Babies

Dental Care of Babies

m

Cadastro Inicial

RRR R

1°Més 3°Més 6°Meés  12°Més

®




