XXV SEMANA DO
' Mostra CONHECIMENTO

A Universidade em movimento

De 7 a 1 O de outubro de 2014

de Iniciagéo
Cientifica

AN
NUPEF. &rssins

RESUMO

AVALIACAO DA QUALIDADE DE CREMES DERMATOLOGICOS CONTENDO
HIDROQUINONA

AUTOR PRINCIPAL:
Mirian de Lima Wendel

E-MAIL:
mirianwendel@hotmail.com

TRABALHO VINCULADO A BOLSA DE IC::
Nao

CO-AUTORES:
Miriam Teresinha Knorst

ORIENTADOR:
Miriam Teresinha Knorst

AREA:
Ciéncias Bioldgicas e da Saude

AREA DO CONHECIMENTO DO CNPQ:
Biol6gicas, Saude e Agrérias

UNIVERSIDADE:
Universidade de Passo Fundo

INTRODUCAO:

A hiperpigmentacéo consiste na produgéo excessiva de melanina na pele conferindo a regido afetada uma coloracéo mais
escura que o restante tom de pele [1]. Os disturbios da hiperpigmentacédo séo causados pelo aumento da sintese de
melanina, ou pela distribuicdo desigual da pigmentacdo. Em geral sao problemas estéticos que afetam o aspecto fisico e a
satisfacdo pessoal, como no caso do lentigo solar (lentigo senil), que esté relacionado a radiagdo solar e costuma aparecer
em pessoas com idade superior a 50 anos, normalmente associado a outras lesdes caracteristicas de exposi¢éo a luz solar:
enrugamento, ressecamento e ceratoses actinicas [2]. Uma das substancias depigmentantes mais utilizadas, que faz parte
do tratamento da pele envelhecida, é a hidroquinona que atua através da inibicao da enzima tirosinase, impedindo,
consequentemente, a formacao de melanina. Face ao exposto, o presente trabalho objetivou avaliar a qualidade de cremes
O/A contendo 4% de hidroquinona.

METODOLOGIA:

Foram avaliados quatro produtos comerciais do tipo cremes O/A contendo 4% de hidroquinona, oriundos de diferentes
industrias farmacéuticas (Produtos A, B, C e D). Os cremes foram armazenados em temperatura ambiente, atendendo as
instrucdes dos rétulos e foram avaliados em relagdo as suas caracteristicas organolépticas, pH, espalhabilidade [3], teor de
hidroquinona [4], acondicionamento e rotulagem [5].



RESULTADOS E DISCUSSOES:

Os quatro cremes analisados cumpriram 0s requisitos legais de rotulagem [5] e estavam adequadamente acondicionados
em bisnagas de aluminio revestidas internamente. Este tipo de embalagem é a mais adequada para farmacos facilmente
oxidaveis como a hidroquinona, pois protege a formulagéo do contato com o ar e luz [6]. Na avaliacédo das caracteristicas
organolépticas todos os cremes avaliados apresentaram coloracgéo branca, aspecto homogéneo e viscoso, leve odor
caracteristico de hidroquinona e nao revelaram alteracdes fisicas. Os resultados demonstram que todos os produtos
apresentaram valores de pH compativeis com o farmaco. A espalhabilidade, definida como a expansdo de uma formulagdo
semissélida sobre uma superficie, apés um determinado periodo de tempo, € uma das caracteristicas essenciais das
formas farmacéuticas destinadas a aplicagdo topica, pois esta intimamente relacionada com a aplicagcao destas
formulag®es no local de agéo [3]. Os resultados obtidos demonstram que o produto B apresentou valores de
espalhabilidade significativamente superiores aos demais produtos ( p<0,05). Apenas o produto A apresentou teor de
hidroquinona de acordo com os limites preconizados [4]. Estes resultados indicam que as Boas Praticas de Fabricacao nédo
estdo sendo cumpridas em sua totalidade pelos Laboratoérios dos produtos B, C e D, visto que produtos sem a requerida
qualidade estédo sendo liberados para o mercado.

CONCLUSAO:

Todos os cremes avaliados cumpriram as exigéncias legais de rotulagem, estavam adequadamente acondicionados e
apresentaram valores de pH de acordo com o preconizado na literatura. O produto B apresentou melhor perfil de
espalhabilidade. Apenas o produto A apresentou teor de hidroquinona dentro dos limites especificados.
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