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INTRODUCAO:

Fraturas da regido do angulo representam cerca de 20% das fraturas mandibulares. A porcéo superior da mandibula é
designada como zona de tensédo, enquanto a porcao basilar € chamada zona de compresséo. A &rea onde esta localizado o
nervo alveolar inferior € chamada zona neutra. Existem duas filosofias defendidas para o uso de placas e parafusos. Uma
delas é que o0 uso de placas e parafusos deve proporcionar uma imobilidade absoluta dos fragmentos, através do uso de
placas maiores e parafusos bicorticais, ou duas placas maiores para fornecer a rigidez suficiente. A outra filosofia,
conhecida como Método de Champy, baseia-se na utilizacdo de placas menores e parafusos monocorticais, fixadas sobre a
zona neutra. Outro método utilizado é a fixagdo com o uso de um Unico parafuso do tipo Lag Screw. Assim, o0 objetivo deste
estudo foi demonstrar o uso de diferentes sistemas de fixacao para fraturas mandibulares em pacientes adultos, no Hospital
da Cidade de Passo Fundo (HCPF).

METODOLOGIA:

Foram analisados prontuarios de pacientes atendidos pela Residéncia em Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial
HCPF - UPF - Secretaria Municipal de Saude, no periodo entre abril a julho de 2014. Foram analisados os dados
biograficos, fatores etiologicos, tipos de tratamento utilizados, acidentes transoperatérios e complicacoes.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

Diferentes métodos de fixacdo estao disponiveis atualmente. A experiéncia de um cirurgido com determinado sistema é um
fator importante na escolha do método a ser utilizado. Foram encontrados quatro casos de fraturas de angulo mandibular
tratados com fixacao interna estavel no periodo. Trés pacientes eram do género masculino, enquanto um era do género
feminino. O principal fator etioldgico foi acidente de transito, seguido por agresséo fisica. Os sistemas utilizados no
tratamento foram uso de uma placa na zona neutra; uso de duas placas e uso de um Unico parafuso Lag Screw. Nao foram
relatados acidentes transoperatorios e ndo foram encontrados casos de infec¢do ou instabilidade no pds-operatdrio. No
estudo, um caso foi tratado através do método com Lag Screw, sendo este caso uma fratura simples, desfavoravel, sem
grande deslocamento. De acordo com Ellis et al, em 1991, o método com Lag Screw é uma alternativa confiavel, simples e
econbmica para casos como este, porém uma técnica extremamente sensivel e que depende da experiéncia do cirurgido.
Sua principal contra-indicacé@o séo casos onde haja cominuicdo da fratura, sendo mais indicado nestas situacdes uso de
placas de reconstrucdo. Outros dois casos foram tratados através do uso de duas placas, inseridas através de dois
acessos: um intra e um extra oral, ndo sendo constatadas complicagdes no periodo pds-operatdrio. Os nossos resultados
contradizem o estudo de Ellis et al, em 1994, quando encontraram um alto indice de infeccbes com este método. Um
paciente foi tratado através do método de Champy, no qual uma placa é fixada sobre a zona neutra de tensao na
mandibula. Ndo houve complicacdes no periodo pds-operatdrio, corroborando os resultados de Ellis et al, em 1996, que
concluiram que este € um método simples, confiavel, e com um baixo niumero de complicacgdes.

CONCLUSAO:

Dentro das limitacdes deste estudo, concluimos que todos os métodos utilizados séo eficientes quando corretamente
indicados e adequadamente realizados.
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