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RESUMO

Levantamento epidemioldgico das lesdes bucais nos pacientes atendidos nas
clinicas da Faculdade de Odontologia da Universidade de Passo Fundo
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INTRODUCAO:

A Estomatologia é responsavel pelo estudo das lesdes proprias da mucosa bucal, do complexo maxilo-facial e 6rgaos e
anexos bem como das repercussodes bucais das doengas sistémicas (Marcucci, 2005). Os estudos epidemioldgicos tém a
funcao de determinar a prevaléncia e a incidéncia de inUmeras doencas, e particularizam sua distribuicdo em
caracteristicas proprias do ambiente onde estdo sendo executados (Antunes e Peres, 2006; Cebeci et. al., 2009). Na
odontologia estudos epidemioldgicos sao extremamente importantes, sobretudo devido a alta frequiéncia e morbidade
destas doencgas além de estabelecer métodos preventivos e realizar promocgéo de salde bucal. O objetivo deste trabalho foi
efetuar um levantamento epidemioldgico das lesdes bucais mais frequentes a partir dos prontuarios odontolégicos na
Faculdade de Odontologia da Universidade de Passo Fundo (FOUPF), entre os anos de 2000 a 2013.

METODOLOGIA:

A metodologia empregada foi um levantamento epidemioldgico. Os dados foram coletados e examinados a partir dos
prontuarios odontol6gicos das disciplinas de Diagnéstico Oral e de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da
Universidade de Passo Fundo a partir do ano de 2000 (dois mil) até o ano de 2013 (dois mil e treze) e registrados em uma
planilha onde foram anotadas as seguintes informag¢des: n° de prontuério, idade, género, etnia, diagnostico clinico,
diagnéstico histopatolégico, tratamento/conduta instituida e localidade de origem do paciente. Apds a obtencao de todos os
dados, os mesmos foram analisados estatisticamente através do programa SPSS para Windows versdo 15.0. O projeto foi
aprovado pelo CAAE, n°® 20962813.5.0000.5342.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

Com base nos prontudrios examinados as cinco les6es mais prevalentes foram: Fibroma de Irritacdo (15,1%), Candidiase
(7,6%), Hiperplasia Fibrosa dos Sulcos (7,3%), Mucocele (7,2%) e Liquen Plano (5,5%). O género feminino foi o mais
acometido (64,5%), a etnia mais prevalente, Leucoderma (90%). O tratamento cirargico foi mais prevalente, (39,8%),
seguido de prescricdo de antifingicos (16,3%), bochechos com antinflamatérios (7,8%), orientagdes e instrucao de higiene
oral (3,7%) e esclerose da lesao (3,4%). O grupo das Lesdes Proliferativas Hiperplasicas foi o mais prevalente (29%),
seguido das Lesdes Brancas Ndo-Ceratoticas (14,9%), Lesdes Vermelhas da Mucosa Bucal (11,3%), Les6es Brancas Néo-
Ceratoticas (9%) e Lesdes Proliferativas Neoplasicas Benignas (8,3%). De acordo com a localidade, abrangeu 114
municipios, sendo a maioria da regido do Planalto Médio, e as cinco mais prevalentes: Passo Fundo (31%), Soledade (4%),
Camargo e Sarandi (2,5%), Marau (2,4%) e Carazinho (2,2%). Constatou-se que a faixa etaria entre 30 e 59 anos foi a mais
acometida (52,7%).

CONCLUSAO:

Com a presente pesquisa observou que, pelo fato da FOUPF estar em area geografica de facil acesso e referéncia em
saude, tanto médica como odontoldgica, a procura por atendimento foi de grande importancia. Possibilitando assim, tracar
um perfil epidemiolégico dos portadores mais acometidos, com vistas a estabelecer medidas preventivas futuras.
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