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INTRODUCAO:

Nesse contexto, o presente trabalho discutiu importantes assuntos. O principal deles foi conhecer as bases sociais do
alcoolismo e como o Brasil tem, através de politicas e agdes de saude publica, enfrentado esse grave problema. De forma
secundaria a isso buscou-se alcancar os seguintes objetivos: mostrar dados epidemioldgicos sobre esse assunto no Brasil,
bem como os impactos sociais do alcoolismo, conhecer as politicas publicas e a¢des de saude que estdo sendo realizadas
a esse respeito no pais.

METODOLOGIA:

Dada a ampla atencéo que tem sido dada e esse assunto, tanto nos meios académicos quanto nos meios politicos, nos
Gltimos anos, e a extensa disponibilidade de material disponivel, a metodologia escolhida para a realizagdo do trabalho é a
revisdo bibliografica. Foram selecionados artigos colhidos na plataforma Scielo entre os anos de 2001 ha 2011. Dessa
forma buscou-se o conhecimento produzido mais recentemente sobre o campo pesquisado. Assim entende-se que todos 0s
aspectos delineados pelos objetivos da pesquisa foram satisfatoriamente abordados.

Todas as etapas, desde a delimitacdo do problema de pesquisa, a elaboracéo do projeto e a conseqiiente elaboracdo do
artigo foram executadas entre os dias 05/04/2011 e 20/07/2014.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

O alcoolismo tem sido apontado por varios estudos e pelo Ministério da Saide2 como um dos maiores problemas de saude
publica com grande impacto social. Tal impacto se deve a dimenséo que o alcoolismo tomou na sociedade, pois, leva a
mortes precoces, incapacita as pessoas para o trabalho, provoca inUmeras doencas e problemas no relacionamento
familiar.

O diagnéstico e tratamento precoces da dependéncia ao alcool tém papel fundamental no progndstico deste transtorno, o
gue se amplia em uma perspectiva global de prevencao e promocao da salde, e se agrava ao constatarmos que, de uma
forma geral, o despreparo significativo e a desinformacao das pessoas que lidam diretamente com o problema, sejam elas
usuarios, familiares ou profissionais de saude.

No Brasil este problema adquire grande magnitude e relevancia social, pela alta prevaléncia, 11,2% a 12,3% de
dependentes quimicos do alcool na faixa etaria acima de 12 anos, sendo que a média para homens (género masculino) é
de 19,5%. Conforme o Il levantamento domiciliar elaborado pelo CEBRID em 2005 a prevaléncia estimada na regido sul é
de 9% e 91% das internacdes hospitalares por dependéncia quimica estéo relacionadas ao alcool e suas conseqiiéncias
como os acidentes automobilisticos, pois 27,2% das vitimas possuem alcoolemia superior a 0,6¢g/l, a qual interfere no grau
de consciéncia dos motoristas.

No que se refere aos programas existentes para o atendimento aos dependentes do alcool e de outras drogas, o Ministério
da Saude instituiu através do Sistema Unico de Saude, o Programa Nacional de Atengdo Comunitaria Integral a Usuérios
de Alcool e outras Drogas que est4 em consonancia com a Lei 10.216 de 09 de abril de 2001, que constitui o marco legal
da Reforma Psiquiatrica. A Reforma Psiquiatrica, por sua vez, ¢ fundamenta-se nos principios do Sistema Unico de Saude ¢,
SUS, buscando a implantacdo da rede de servicos de atendimento psicossocial com o objetivo de desinstitucionalizacéo
psiquiatrica.¢,

CONCLUSAO:

Ao contrario do que prega o0 senso comum, que serve de base até mesmo nas discussdes académicas, o Brasil € um pais
com uma ampla rede de atencao na abordagem do problema do alcool. A legislacdo brasileira € muito completa e o
governo propds programas muito bem amparados judicialmente e financeiramente para o combate ao alcoolismo.
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