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INTRODUGAO:

O presente trabalho teve como objetivo verificar a ocorréncia das emergéncias médicas na pratica odontolégica, a
adequacao de equipamentos e drogas, bem como o nivel de conhecimento e treinamento dos profissionais da Odontologia
do Rio Grande do Sul. Foram enviados questionarios estruturados aos cirurgides dentistase com as respostas obtidas
buscou-se tragar um perfil do profissional em relagéo ao atendimento emergencial.

METODOLOGIA:

A pesquisa foi realizada por meio de questionario enviado via e-mail aos CDs com inscrigdo ativa no Conselho Regional de
Odontologia do Rio Grande do Sul (CRO/RS) até dezembro de 2012. O questionéario abordava aspectos relativos a
ocorréncia de emergéncias médicas na pratica odontoldgica, a adequacgéo de equipamentos e drogas, bem como o nivel de
conhecimento e treinamento dos profissionais no enfrentamento de eventos emergenciais, sendo subdivididos em cinco
grupos de variaveis: dados pessoais, de formacéo e conduta do CD; equipamentos/materiais utilizados em emergéncias
disponiveis no consultério; farmacos utilizados em emergéncias disponiveis no consultério; situacfes emergenciais
vivenciadas em consultério odontolégico; procedimentos que o CD se julga capaz de realizar em situa¢des emergenciais.
Os dados foram analisados por estatistica descritiva de frequéncia e expressos em graficos e tabelas.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

Dos 970 questionarios, foram recebidos 86 questionarios (8,86%). 54,70% dos entrevistados eram do género feminino e
45,30% masculino. Especialistas perfizeram um total de 60,60%, enquanto os clinicos gerais 39,40%. Quanto & &rea de
atuacéo, 57 (66,27%) relataram apenas atuar no sistema privado, seguidos por 24 (27,9%) trabalhando no sistema privado
e publico e 5 (3,81%) no sistema publico Quarenta e cinco CDs (46,52%) relataram nunca ter treinamento prévio em
manequim para realizar manobras ressuscita¢do cardiopulmonar. Quanto & posse e manuten¢ao de equipamentos para
emergéncias médicas, 14(7,4%) dos entrevistados relataram ndo possuir equipamento, de acordo com os dados
apresentados por Chapman et al (2007). Em relacéo aos farmacos utilizados em emergéncias médicas, a maioria dos
entrevistados 61,67% relataram ndo possuir e apenas 20 CDs (20,93%) possuiam trés ou mais medicamentos para tais
situagdes. 52,32% dos cirurgifes-dentistas relataram néo terem eventos emergenciais em seu consultdrio, tais dados sdo
confrontados por Caputo et al (2010), com 76 profissionais da cidade de Ribeirdo Preto/SP onde 63.20% dos profissionais
entrevistados relataram terem sofrido algum episddio de emergéncia médica no decorrer da vida profissional. Dos
cirurgides-dentistas que relataram terem vivenciado alguma emergéncia médica, a sincope apareceu em primeiro lugar com
41 casos (47,67%), seguido por crise nervosa (29,06%), crises de hipoglicemia (19,76%), hemorragias (17,44%), reacao
alérgica ao anestésico (17,44%), crises convulsivas (15,11%), crises hipertensivas (13,95%) e anafilaxia (1,16%); tais
dados estéo de acordo com Santos et. al (2006) que relataram como as principais emergéncias médicas na prética
odontolégica: sincope (42,1%), taquicardia (33,9%), hipertenséo (31,8%), reacéo alérgica ao anestésico local (13,2%),
hipoglicemia (9,7%) e convulsao (6,1%).

CONCLUSAO:

Os resultados obtidos no presente estudo permitem concluir que a maioria dos cirurgiées-dentistas do Rio Grande do Sul
ndo estao técnico-cientificamente preparados para atender situagées emergenciais em seus consultérios odontolégicos,
sendo necessdria a inclusao de tal assunto nos curriculos escolares de Odontologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

CAPUTO GC; Bazzo GJ; Silva RH.A.; Junior ED. Vidas em Risco: Emergéncias Médicas em Consultério Odontolégico.
Rev.Cir Traumatol Buco MaxFacial 2010, 10 (3): 51-58.

SANTOS JC, RUMEL D. Emergéncia médica na préatica odontolégica no Estado de Santa Catarina: ocorréncia,
equipamentos e drogas e treinamento dos cirurgides dentistas. Ciénc Saude Coletiva 2006, 11(1):183-190.

CHAPMAN PJ. Medical emergency in dental practice and choise of emergency drugs and equipament. Austra Den Jour
1997.42(2):103-108

Assinatura do aluno Assinatura do orientador



