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RESUMO

ALTERACOES BUCAIS CAUSADAS PELO USO DE PROTESES REMOVIVEIS
LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS ENCONTRADOS NO SERVICO
DE DIAGNOSTICO HISTOPATOLOGICO DO INSTITUTO DE CIENCIAS
BIOLOGICAS DA UPF
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INTRODUGCAO:

O uso de préteses dentarias removiveis possibilita a reabilitacdo funcional e estética dos pacientes. No entanto, tais
proteses precisam ser confeccionadas adequadamente para que ndo venham causar lesdes na cavidade bucal, como por
exemplo: hiperplasia fibrosa inflamatoria, candidiase, granuloma piogénico, mucocele e fibroma ossificante periférico. Tais
lesBes sdo agravadas com a presenca de higienizagao inadequada e uso incorreto da prétese, os quais poderiam ser
evitados se apos sua instalacdo o profissional orientasse o paciente quanto as técnicas de limpeza e o0 acompanhasse
periodicamente. Assim, o objetivo da presente pesquisa € realizar um estudo acerca das lesdes ocasionadas por proteses
dentarias removiveis registradas no Laboratdrio de Diagndstico Histopatoldgico do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da UPF.

METODOLOGIA:

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo epidemiolégico observacional transversal, tendo como amostra 126
requisicdes de exames histopatoldgicos registradas no Laboratério de Diagnéstico Histopatolégico do Instituto de Ciéncias
Biologicas da UPF no periodo de 1991 a 2011. De tais requisi¢es foram coletados os dados referentes a idade, sexo e
etnia dos pacientes, além do tempo de evolucao, sintomatologia, cor, localizacéo na cavidade bucal e tratamento das
lesbes. Os dados foram tabulados e analisados por estatistica descritiva de frequéncia.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

A lesdo predominante no estudo foi a hiperplasia fibrosa inflamatéria (108 casos -85,7%), seguida do granuloma piogénico
(11 casos-8,7%) e mucocele (4 casos-3,1%). Em geral, notou-se maior prevaléncia de les6es no sexo feminino (99 casos-
78,5%), e a faixa etéria de 51 a 70 anos foi a mais acometida. Constatou-se que a populagdo branca foi a mais afetada (98
casos- 77,7%), o local mais acometido pelas lesfes foi o fundo de sulco (46 casos-36,5%), com excecdo do granuloma
piogénico, que teve maior prevaléncia no rebordo alveolar (3casos- 2,3%). Em relacdo a sintomatologia, os dados nao
foram significativos e a maior parte dos pacientes utilizavam a mesma protese por mais de vinte anos (13casos- 10,3%). O
tempo de evolucao das lesBes se deu com maior frequéncia entre um més e um ano. A superficie das lesdes mais
observada foi a lisa (43 casos- 36,5 %) e a coloracao foi a rosada (60 casos- 47,6%), sendo o tratamento de escolha mais
frequente a bidpsia excisional (56.casos- 44,4%). Muitos dos resultados obtidos coincidem com estudos de diversos
autores, principalmente nos dados referentes ao sexo,tendo prevaléncia para o feminino como nos estudos de Alves e
Goncgalves (2005), e tratamento sendo a biopisia excisional como no estudos de Goncalves et al,(1995).

CONCLUSAO:

Uma prétese dentaria removivel mal planejada e seu uso inadequado sdo capazes de gerar lesdes na cavidade bucal. Das
126 lesGes pesquisadas, nota-se serem mais frequentes as hiperplasias fibrosas inflamatorias presentes em fundo de
sulco, no sexo feminino, em pacientes leucodermas que estejam entre 51 e 70 anos de idade.
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