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RESUMO

Leucoplasia bucal: levantamento epidemioldgico e analise histoquimica dos
casos registrados no Servico de Diagnostico Histopatologico do ICB da UPF
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INTRODUGCAO:

A leucoplasia é a lesao bucal cancerizavel mais frequente, sendo definida, segundo a OMS, como uma mancha ou placa
branca néo removivel a raspagem e que ndo pode ser classificada clinica ou histopatologicamente como outra
enfermidade. As leucoplasias bucais sdo mais comuns em homens, entre a quarta e a sexta décadas de vida e podem
acometer qualquer regido da mucosa bucal. Segundo Neville et al. (2004), lesGes em lingua, vermelh&o dos labios e
assoalho bucal somam mais de 90% daquelas que exibem displasia ou carcinoma. Em diversos estudos e localizacbes, a
taxa de transformacé&o da leucoplasia em leséo maligna varia entre 0,6 e 18% (SILVA et al., 2007). O objetivo do presente
estudo é realizar um levantamento epidemioldgico dos casos de leucoplasia bucal registrados no Servico de Diagndstico
Histopatologico do ICB/UPF, aplicando a tais casos o método AgNOR, a fim de relacionar a atividade proliferativa celular
dos mesmos com suas caracteristicas clinicas/histopatolégicas.

METODOLOGIA:

O presente trabalho foi aprovado pelo CEP/UPF (172/2011) e consiste num estudo epidemiol6gico-histoquimico
transversal. Foram analisados 44 casos de leucoplasia bucal diagnosticados histopatologicamente entre 1989 e 2012,
obtidos do banco de dados do Servico de Diagnéstico Histopatoldgico do ICB/UPF. Os dados epidemioldgicos referentes
aos pacientes e respectivas lesdes foram tabulados em planilha eletrénica Excel®. Novos cortes histolégicos (3 pm) de tais
casos foram impregnados pela prata, utilizando-se 0 método AQNOR (NUNES et al., 1991). As laminas foram fotografadas
em imersao, tendo sido capturadas microfotografias de 100 células de cada caso, cujas NORs foram contabilizadas com a
ajuda do software Image Tool®. A analise estatistica foi realizada por meio do teste ANOVA.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

ApGs o levantamento dos laudos histopatoldgicos, os resultados mais significativos foram: em relagcéo ao género, 50%
(n=22) dos pacientes eram homens e 43,2% (n=19) mulheres. Com relacéo a idade, 27,3% (n=12) dos pacientes tiveram de
30 a 45 anos, 22,7% (n=10) tiveram de 46 a 60 anos e 43,2% (n=19) de 61 a 76 anos. Em rela¢éo a etnia, 81,8% (n=36)
eram brancos e 9,1% (n=4) afrodescendentes. Quanto aos habitos deletérios relatados pelos pacientes, o mais frequente
foi o fumo (23 casos ¢, 52,3%); em 15 casos (34,1%) ndo houve uma causa especifica para a lesao ou o paciente ndo
soube informar. Quanto ao tempo de evolucéo da lesdo, 47,7% (n=21) das lesBes apresentaram 1 ano, 22,7% (n=10) entre
1 e 2 anos, 11,4% (n=5) entre 2 e 3 anos e 4,5% (n=2) acima de 3 anos. Em rela¢édo ao tamanho da lesé@o, 34,09% (n=15)
apresentaram mais do que 20 mm no maior didmetro e 59,09% (n=26) apresentaram menos do que 20 mm. Quanto a
localizacao, a lingua foi a mais acometida, com 22,7% (n=10), seguida da mucosa jugal e rebordo alveolar, ambos com
18,2% (n=8). Quanto a coloracao, em 33 casos (75%) as lesdes eram brancas, em 7 casos (15,9%) eram brancas e
avermelhadas, em 2 casos (4,5%) brancas e arroxeadas, e em 1 caso (2,3%) a leucoplasia era enegrecida. Com relacao as
caracteristicas histopatoldgicas, a acantose associada a hiperceratose foi predominante, com 28 casos (63,6%). Os demais
casos apresentavam associacao de hiperceratose, displasia epitelial, acantose e papilomatose. Em muitos casos as
informacdes clinicas/histopatologicas ndo foram encontradas de maneira completa nos laudos histopatoldgicos. De maneira
geral, as caracteristicas clinicas/histopatolégicas sdo semelhantes a outros estudos epidemiolégicos (VAZQUEZ-ALVAREZ
et al., 2010) (NEVILLE et al,. 2004). Ao se relacionar o numero médio de NORs das les6es com cada uma de suas
caracteristicas clinicas ou histopatolégicas, notou-se ndo haver significancia estatistica, 0 que vem ao encontro do trabalho
de Epivatianos (1994).

CONCLUSAO:

A leucoplasia bucal acomete principalmente homens acima dos 60 anos de idade, brancos e fumantes. A maior parte das
lesBes apresenta tempo de evolugéo de até 1 ano, localizando-se na lingua. A avaliagcdo da atividade proliferativa das
leucoplasias por meio da contagem das NORs ndo mostrou relacdo com suas caracteristicas clinicas/histopatoldgicas.
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