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INTRODUGCAO:

As Universidades tem papel importante na sociedade, capazes de propiciar o dominio de um conjunto de conhecimentos e
conduzir a uma progressiva autonomia do aluno na busca destes (PIMENTA, 2003). As Universidades desempenham um
papel importante também na vida e no modo de pensar e agir do estudante. Neste sentido, o incentivo e o estimulo a
sustentabilidade através de praticas incorporadas no dia a dia da universidade formam um profissional com um pensamento
e um interesse mais consciente. Varios autores abordam a sustentabilidade em Instituicbes de Ensino Superior. De acordo
com Borim (2010), a responsabilidade das Instituicdes de Ensino Superior (IES) néo se restringem apenas a educagéo e
pesquisa, as IES tem o dever de se tornar exemplo tanto para comunidade interna quanto para externa. Diante deste
contexto, o0 objetivo deste artigo € apresentar a¢des visando a melhoria da sustentabilidade ambiental tanto na vida
universitaria, quanto no ensino, pesquisa e extenséo para a UPF.

METODOLOGIA:

Através dos resultados obtidos em uma etapa anterior a pesquisa, que corresponde a aplicacdo da metodologia AISHE
para a avaliacdo da sustentabilidade ambiental da UPF (BRANDLI et al, 2012), foram identificados 12 problemas. Para
estes problemas foram elaboradas ac8es a serem desenvolvidas, contribuindo para a sustentabilidade ambiental da
mesma. Buscou-se avaliar cada problema individualmente e buscar planos de a¢éo para melhoria tanto da vida
universitaria quanto do ensino, pesquisa e extensao. Os principais indicadores avaliados foram consumo de papel, energia
elétrica, transporte, residuos sélidos e residuos de laboratério. Para cada problema diagnosticado foi definido o publico
alvo, as medidas de gestao e medidas educativas necessarias para reverter o problema e definidos os indicadores sociais e
ambientais.



RESULTADOS E DISCUSSOES:

Os principais resultados obtidos na pesquisa estédo listados na sequencia, bem como as propostas para uma melhoria da
sustentabilidade na Instituicdo. Reduzir o desperdicio de papel na instituicdo por professores, alunos e funcionarios. Como
medida de gestdo busca-se identificar quais as atividades e qual usuario que mais consome papel, impressdes frente e
verso e como medidas educativas realizar campanhas e orientacdes a comunidade académica. Incentivar o uso de
transporte coletivo e o0 uso de bicicletas dentro do campus, solicitando a prefeitura mais 6nibus que passem pelo campus e
a disponibilizacéo de bicicletas em alguns prédios para uso interno e gratuito. Cumprimento da Coleta Seletiva, melhorando
a distribuicdo e identificacédo das lixeiras internas e um comprometimento de restaurantes, bares e lojas com a segrega¢éo
dos residuos. Reduzir o consumo de copos e garrafas descartaveis através de campanhas. Integrar estoques de reagentes
dos laboratérios tentando minimizar o desperdicio dos mesmos e controlar a real necessidade de compra. Aumentar o
ndmero de projetos de pesquisa relacionados com a temética da sustentabilidade ambiental. Baixo envolvimento dos
professores e alunos com as questdes ambientais da universidade, busca-se melhorar este quadro utilizando mais os
recursos intelectuais da universidade para o desenvolvimento das praticas ambientais da Instituicdo. Baixo indice de
projetos de extensao relacionados a sustentabilidade ambiental, tem-se como meta incentivar os alunos a participarem de
projetos de extensao. Integracao da sustentabilidade ambiental na gestédo da construcéo de edificios, diminuindo o
consumo de agua e energia e aumentando o conforto térmico. Reduzir o consumo de energia através da conscientizacéo.
Melhorar a auséncia de informagfes integradas de praticas ambientais existentes na UPF, divulgando as acdes
desenvolvidas pela Institui¢éo.

CONCLUSAO:

Para que as acfes sejam implementadas, é necessario o envolvimento de uma equipe e o apoio institucional. A UPF deve
além do exemplo em educacgéo e pesquisa ser também um modelo de sustentabilidade apresentando boa conduta
ambiental e estimulando a comunidade académica, trazendo resultados positivos e melhorando sua imagem perante a
sociedade.
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